QUYEN DAN SU va CANH SAT.
NHUNG HUGNG DAN PF SINH TON TRONG THOI GIAN G LAO XA.
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LOI GIOI THIEU.

Cudn sdch nay dugc vi€t va soan thdo nhim hai muc dich. Thit nhat 12 nhim gidp moi
ngudi biét cach d6i phé khi bi cdnh sat chan xét. Thit hai 12 cung cAp nhitng huéng din dé dugc sinh
ton trong thdi gian & lao x4 ddi v6i nhitng pham nhan da bi k&t 4n hodc nhitng ngudi ¢6 1énh bi co
quan Di Trd giam gid.

QUYEN DAN SU VA CANH SAT:

Hang ngay, hang ngan ngudi din c6 thé bi cdnh sat chan xét. Canh sit c6 thé nhan xét vi vi
pham luit 1& luu thong, gdbm ca say rugu hoic diing ma tdy khi l1di xe. Canh sdt ciing ¢6 thé xét hdi
vi ho dang truy nd mot vu pham phdp vira méi xay ra, hodc di€u tra mdt vu hinh sy tai nha quy vi...
Piéu quan trong 12 ngudi din chiing ta phai hi€u & ddu la quyén 1¢i va ddu 13 gidi han quyén Igi
clia minh khi x4y ra sy d6i diu d6.. Chiing ta phdi bi€t d6i ph6 vdi hoan cdnh. Mot khi ching ta da
ndm vitng van dé€, thi ching ta s& cdm thdy thodi mai hon khi phdi d6i phé véi hoan cdnh. Mot khi
chiing ta cAm thd'y thodi ma4i thi ching ta c6 thé gitip tao nén cho minh mot khong khi hi€u biét hon
va tranh dugc nhitng hi€u 1am khong cin thi€t. Nhitng diéu gdi ¥ trong tap tai liéu nay khong c6
tinh chat phdp ly. Pay chi 1a nhitng huéng din thong thudng nhim gitp 1am dju tinh hinh ma khong
¢6 tham vong giip pham nhén chay tdi trude thi tuc hinh su.

NHUNG HUGNG DAN PF PUGC SINH TON TRONG THOT GIAN G LAO XA.

Khong c6 gi ddng sg bing khi bi giam giif tai lao x4 clia quin hat, ti€u bang hay lién bang
hodc bi nha chdc trach lién bang giam gitt vi vi pham luét di trd.. Nhitng ngudi dang hay sdp bi giam
git 1an diu phdi hét stic quan tAm tdi tinh trang an sinh vé thé xdc cling nhu tinh than . Nha ti 1a
mot dinh ch& hét siic nguy hi€m va khit khe, noi d6 su lam dung vé& thé xdc va tinh thin clia con
ngudi thudng x4y ra.. Bi him hi€p, dim chém, dinh dip hang ngay va dua dén tinh trang thdc loan
tinh thin bdi di€u kién sinh séng tai nha giam.. Nhitng ké cd don khong quen bi€t mdt th nhan nao
khdc 1a rat dé bi..

Cu6n sdch nay nhim cung cip cho quy vi nhitng huéng din d€ c6 thé sinh tdn trong thdi
gian bi giam gilt. N6 gdm c& nhitng di€u nén hay khong nén lam hay l1a phép xa giao noi nha giam
va mot danh sdch cdc danh tif va cum tir thong dung trong trai giam d€ quy vi c6 mot y niém tdng
qudt vé ddi song trong ti. Mot I1an nita tdi xin x4dc nhan 1a cudn sidch nay khong phdi 1a nhitng
huéng din vé phdp ly. Pay chi Ia nhitng tin tic thu thap tif nhitng cyu t nhan hay nhitng td nhan
dang thi hanh 4n phat. Ho c6 thé khong phdi 1a nhitng nha nghién cttu chuyén nghiép, nhung ho lai
1a bac thay vé khd ning sinh ton trong trai giam. T4p sdch nay khong ddm bdo sy an toan. Nhung
n6 lai c6 thé gitp pham nhan tim lai dugc ngudn an i, thodi mdi trong cudc ddi lao ly. Poc gid sé
khong phai budc vao nha giam ma hoan toan mu tit vé cudc sdng méi nhu phdi hanh dong lam sao
va khi ndo hanh dong , hinh dong vdi ai. Bat ct mot tin tic gi ¢6 thé gitp cho ngudi tAn pham nhin
tu vé va ty bdo vé minh cling 1a diéu rdt quy.



QUYEN LOI CUA QUY VI VA CANH SAT.

Quy vi phai lam gi khi bi canh sat chan xét?

1.

Nhitng diéu ma quy vi néi vdi cdnh st thi ludn ludn quan trong. Nhitng diéu quy
vi n6i véi canh sit c6 thé dugc ding d& chdng lai quy vi va né ciing c6 thé cho
canh sdt Iy do d€ bt giit quy vi nhat 1a khi quy vi xAu mém xau miéng véi ho.
Khi bi chan lai xét hdi quy vi khdng cAn phdi trd 15i nhitng cAu héi clia cinh sit
nhung phdi trinh bing 14i va gidy ding ky xe. Nhitng trudng hgp khic cinh sit
khdng c6 quyén bit giit n€u qiy vi tir chdi khong trinh gidy td cin cudc.

Quy vi khong bi bit budc phdi chap thuin bat ¢t sw khdm xét nao doi véi than
thé, xe co hay nha cilra ctia quy vi. Néu quy vi ¢6 thda thuin thi sy thda thuin dé
c6 thé dnh hudng d&€n quyén 1di clia quy vi sau nay trudc tdoa 4n. Néu canh sat
n6i 12 c¢6 gidy phép kham xét thi yéu cau cho xem gidy do.

Ché can thiép hodc ngin trd cdnh sit - quy vi c6 thé bi bt giff vi chuyén d6.

Trong bA't cit trudng hdp nao quy vi cling khong dugc chong lai viéc bit giit hay
giam cAm. Ché c6 bao gid ddnh thdo hay chay trén vi quy vi c¢6 thé bi ddnh, bi
kiém ché& va c6 thé bi giét.

NEU QUY VI PUGC TiM GAP TAI NHA.

1.

N&u cénh sat gb cita va ddi vao nha quy vi, quy vi khong c6 bdn phan phai chdp
nhin cho ho vao va trir khi ho c6 gidy phép dudc ky bdi mot chdnh 4n.

Tuy nhién, trong mdt vai trudng hgp khan cAp (nhu khi c6 ngudi kéu citu & trong
nha, hoic khi cdnh st dang truy nd mot ngudi ndo) thi ho c6 quyén dot nhap va
khdm xét nha clia quy vi ma khong cin cé gid'y phép.

N&u quy vi bi bit thi cdnh sit c6 quyén kham xét ngudi quy vi va nhitng khu vuc
xung quanh. Néu quy vi cu ngu trong mdt cao 6c¢ thi khu vuc xung quanh cé
nghia la cian phong cla quy vi.

NEU QUY VI BI CHAN LAI VA THAM VAN NGOAI PUONG PHO HAI TAI MOT

CAO OC.
1.

Tu chdi khdng trd 15i cau hdi khong phai 1a mot tdi pham, nhung tr chdi khong
trd 15i ¢6 thé 1am cho canh st nghi ban hon, tir chdi khdng trinh cin cudc ngoai
dudng pho khong thé 1a 1y do d€ canh sat c6 thé bit gilf quy vi.

Cénh st c6 thé luc sodt quin 40 quy vi néu ho nghi 13 ¢6 diu vii khi. Dirng
chdng cu lai, nhung quy vi phéi cho ho biét rd rang 12 quy vi khong dong y vé
bat ¢t mot su luc sodt no thém nifa.

Phai hdi xem quy vi c6 bi bt giit hay khong. N&u ¢6 thi quy vi c6 quyén biét Iy
do tai sao.



4.

Pirng xAu mom xAu miéng vdi canh sat hay 13 chay trén, ngay c4 khi quy vi cho
ring, nhitng chuyén dang x3y ra I1a hé&t sttc vo 1y. Vi nhu thé dwa dén viéc bit gitt
quy vi.

NEU QUY VI BI CHAN XET TRONG XE.

1.

Khi dugc yéu ciu thi quy vi phai trinh bing 14i xe, gidy ding ky xe va bing
chitng bio hi€m. Trong mdt vai trudng hdp xe clia quy vi c6 thé bi khdm xét ma
khong cin gidy phép néu canh st c6 1y do chinh ding. D€ bdo vé quyén Igi clia
quy vi vé& sau nay, quy vi can néi o rang quy vi khong dong y su kham xét do.
Luat phiap khong cho phép cdnh sit quyén bit giit quy vi chi vi quy vi khong
chap nhan sy kham xét.

N&u quy vi bi phat vi cinh, quy vi phdi ky nhan, n€u khdong quy vi c6 thé bi bit
gitt. Quy vi von con c6 thé chdng lai 1énh phat d6 tru6c tdoa 4n sau nay.

Né&u quy vi bi nghi 12 udng rugu, 14i xe ma tr chdi khong chiu chdp nhin thi
méu, thit nu6e ti€u hay thit hoi thd thi bing 14i cia quy vi ¢6 thé bi thu hdi.

NEU QUY VI BI BAT GIU HOAC PUA PEN BOT CANH SAT

1.

Quy vi c6 quyén giif im ling va chd cho dé€n khi ndi chuyén véi ludt su rdi méi
néi chuyén véi cdnh sat. Khdng cho cdnh sat bat ctt mot chi tiét gi ngoai trif tén
va dia chi. Khong cAn phai xin 15i, gidi thich hay bit cit mdt chuyén gi. Quy vi
von con cé thé tu bao chita dugc sau nay tai tdoa 4n dya trén nhitng diéu ma quy
vi va ludt sur cia quy vi cho 12 t8t nhat.

Yéu cau dugc gip ludt su cang sém cang hay. Néu quy vi khong c6 tién thué
luat su thi quy vi c6 quyén c¢6 mot luat sw mién phi va yéu ciu cinh sit cho ti&p
xtic v6i vi luat su d6. Pirng n6i diéu gi ma khong c6 luit su.

Trong mot thdi gian phai ching sau khi bi bt hay bi tdng giam, quy vi c6 quyén
goi dién thoai trong khu vuc dia phuong cho luit su, cho van phong ky quy tai
ngoai, cho thin nhan hay bit cif mdt ngudi nao. Cdnh sit khong dugc quyén
nghe 10m di€n thoai cho luit su.

Doi khi quy vi ¢6 thé dudc trd tw do ma khong cin tién ky qu¥, hodc 1a tién ky
quy dudc ha xudng. Hay néi vé6i luit su hdi quan tdoa vé kha ning nay. Quy vi sé&
dugc dua ra phién tda gin nhit ngay sau khi bi bit.

Pirng c6 1am mot quyét dinh ndo voi va trude khi quy vi gip luat su. T4t cd moi
ngudi chiing ta déu nhin nhan ring luat phdp cian phai dugc thi hanh mot cich
thich dang nhung ddng thdi ching ta ciing phai hi€u rd vé quyén 1gi va trich
nhiém clia moi ngudi, dic biét 12 trong moi lién hé vdi canh sit. Moi ngudi, ké
ca tré vi thanh nién déu c6 quyén dugc canh sat ddi xt mdt cach lich sy va kinh
trong.



6. Né&u dan quyén cla quy vi bi vi pham, dirng tim cdch ddi ph6 vdi tinh thé ngay
vao lic d6. Quy vi c6 thé thido luan van dé d6 vdi luat su sau nay. Hodc khi&u
nai v6i phong Noi vu hoic Hoi ddng khi€u t& nhan su.

7. BPiéu quan trong cAn phai nhé 1a cdc vaAn dé ma canh sdt dang phai lam viéc véi
quy vi sau cling c6 thé ciing sé& dudc dwa ra trudc mdt quan tdoa hay mot bdi thAim
doan tai tda. C4nh sit thudng dugc huin luyén dé ghi chép nhitng diéu mdi
ngudi khai va sau nay truSc tda ho c6 thé nhic lai tit cd nhitng diéu dé tir trong
nhitng s6 ghi chép va nhitng ban tudng trinh clia ho. Nhung phan 16n ngudi dan
lai khong bi€t ghi chép nhitng chuyén xdy ra gifta ho va cinh sit va hang thing
va c6 khi cd d&€n hang nim sau nay khi quan tda hdi dé€n thi ho khdng nhé gi cd
va nhu thé 13 hét stic bat 1di.

Quy vi s& phdi d6i pho ra sao khi trén dudng phd mot s§ quan cdnh sdt d€n chan quy
vi lai vd yéu ciu dudc néi chuyén. C4i phin ng ddu tién clia quy vi c6 thé 1a “toi c6 thé
gitip ong diéu gi?” hoic ciing c6 thé “dng mudn gi”. Cau trd 15i thit nhit c6 vé dé thuong
va khi&n cho ngudi cdnh sit nghi ring quy vi mudn néi chuyén, it nhit ciing trong budc dau.
Cau trd 15i tht hai c6 vé hiin hoc va 1am cho ngudi cdnh sat nghi ring minh mu6n thich
thitc quyén 1di clia ho. P&i véi cau trd 15i thit nhdt ngudi cinh sit c6 thé néi ring “ching
t6i dang dicu tra mdt vu trom vira méi xay ra tai trung tim thanh phd va mudn hdi thir xem
ong c6 nhin thay gi khong”. Cau trd 13i thit hai ¢6 th€ 1am cho ngudi cinh sit néi “quay mit
ra phia sau va dit hai tay 1én tudng” va ti€p theo 12 mot cudc luc xét quin 4o xem cé cit
gifu vii khi c¢6 thé giy nguy hai cho ho va cho ngudi khic hay khong. Ti€p theo c6 thé 1a
“tén anh 1a gi va xin cho tdi xem cdn cudc?” do d6 cau tra 13i c6 mot vai trdo quan trong
dinh doat nhitng gi s& xay ra k& tiép.

Nhung luat 1& cin ban sau khi quy vi ti€p xtic 1dn ddu vdi cinh sit tily theo nhitng gi
ma quy vi da c6 thé 1am (nhitng diéu ma quy vi bi€t) va nhitng diéu ma cinh sit nghi ring
quy vi dd 1am (nhitng diéu ma quy vi khong bi&t). N€u quy vi cdm thdy ring cdnh sit mudn
n6i chuyén v6i quy vi vi ho cho riing quy vi ¢6 lién quan dé€n mot tdi pham hinh sy thi diéu
quan trong phdi nhd ring cdnh sdt khong cin phai thong bao cho quy vi vé cdc quyén hi€n
dinh trir phi ho mudn bit giit va thim van quy vi.

8. Pao luat Miranda ndi ti€ng dua ra nhitng thong bdo nhu sau: “Quy vi c6 quyén
gitt im ling va khong néi bit cit diéu gi c6 thé ty budc toi minh. Bt ¢t didu gi
quy vi néi ciling c6 thé dung dé chong lai quy vi trudc toa dn. Quy vi c6 quyén
khong trd 15i bt ¢t cAu hdi nao ma chiing t6i hdi quy vi. Quy vi c6 quyén c6
mot luat su khi quy vi ra tda cling nhu khi bi thim van. N&u quy vi khong c6 kha
ning thué mudén luat su thi mot luat sur sé dugc chi dinh dén gidp quy vi”

Cénh s4t khdng cAn phdi thong bdo cho quy vi nhitng quyén 1gi nay trir khi quy vi bi
bit cdnh sdt c6 ¥ dinh thim van quy vi. Piéu d6 c6 nghia 1a bat ¢ diéu gi quy vi néi hay
viét, trude khi quy vi bi bit giit, cling c¢6 thé dung dé chdng lai quy vi trudc tdoa 4n. Nhiéu
ngudi di phai chiu nhitng 4n ti dai vi nhitng diéu ho di néi va viét trude khi bi bit gif.



Nhiéu ngudi d néi chuyén va di thd nhin toi v6i cdnh sit ngay trén dudng phd va di phai
trd mot gid dit cho sy thi€u hiéu biét luat phap clia ho bing mot thdi gian thu 4n dai.

L&i khuyén cdo chita dung trong thong bdo trén 4p dung trong moi trudng hop tiép
xtic giita cdnh sit va tu nhan. N&u dudc ti€p xiic bdi mot s§ quan canh sit, quy vi khong
cAn phai trd 18i bat cif cAu hdi nao ma ho dit ra, ngay ca khi quy vi khong bi bit giit. Quy vi
c6 thAm quyén tra 18i thing la: “thua 6ng tdi khdng mudn néi chuyén vdi dng, chio 6ng”.
Va liic d6 quy vi c6 thé bé ra di. Ngudi canh sit c6 thé khong thich diéu d6 va cé thé thach
thitc quy vi bing cAu: “N&u 6ng khong c6 diéu gi phii dau gi€m thi tai sao dng khdng
mudn ndi chuyén vé6i td6i?” ciing nhu ddi vdi cau hdi diu quy vi ciing khong cin phai trd 15i.

N&u quy vi khong tra 13i cAu hdi ho dit ra, thi ho c6 thé tié€n téi budc thit hai va néi:
“Ong khong dugc bd di cho d&n khi toi tim ra cdi ma tdi mudn”. N&u cinh sit cAm giit quy
vi bing 15i n6i hay bing hanh dong nhu bit quy vi 1én xe tudn canh hay cong tay thi ho
phdi thong bdo cho quy vi diéu luat Miranda n€u ho c¢6 y dinh thAim van quy vi. Néu ho chi
mud6n 1am khd quy vi mot bita choi thi ho s& khong thong bao didu luat va s& dua quy vi vé
b6t d€ coi xem ai c6 quyén hon ai.

Néu quy vi khong dugc trd tu do thi c6 nghia 13 quy vi di bi bit giif, du ho c6 dua
quy vi vé bét hay khong. N&u cinh st bit giif quy vi thi diéu d6 c6 nghia 12 ho da c6 dd tin
ttiic dé tin 12 quy vi it nhat cling 13 nghi can trong mot téi pham. Trong trudng hop d6 thi quy
vi nén theo 15i khuyé&n cdo clia dao luit va tir chdt ti€t 1o v6i canh sat ba't ¢ didu gi trir phi
quy vi dudc cung cAp mot luit su. Sau khi cho cdnh sit bi€t tén tudi va ngay sinh thang dé
quy vi nén néi rd “To6i s& khong trd 15i ba't cit mot cAu hdi ndo cho dén khi toi c6 mot luat
su hién dién”. Piéu d6 c6 nghia la quy vi s& & phdi & trong til mot thdi gian nita cho d&n khi
quy vi c6 mot luat su, nhung sy chd dgi d6 1a dang gid. Khong c6 luat su gidp d3 ty minh
xoay s8, quy vi khé c6 co hoi thodt khdi cdnh ti toi, mot khi da bi tong giam.

Poi khi cdnh sat bt gilt ngudi chi vi tinh nghi, hy vong nghi can s& thd nhan tdi hodc
tuyén bd nhitng diéu ma ho cé thé diing d€ budc tdi. Canh sit thudng hay du dd nghi can
t6t nhat 1a nén hgp tdc vdi cadnh sdt va n€u nghi can chdp nhan cung khai thi rit d& cho cdnh
sat. Xin nhé ring cung khai biing 15i n6i hay vin kién ciing déu giéng nhau va quy vi khong
cAn phdi ky vao ban cung khai trudc khi n6 c6 thé dugc ding dé budc tdi quy vi.

Cénh sit c6 thé hita hen mdt 4n phat ngdn hon hoic tim cdch dy dd d€ nghi can
cung khai. V& phuong dién phdp 1y cinh sit khong c6 quyén thuong lugng vdi nghi can diéu
gi. Mot ngudi duy nhit c6 thé thuong ludng vé6i su thuong lugng d6 c6 thé thi hanh dudc 1a
cong té vién va Ong ta s& khong chdp nhin néi chuyén véi quy vi néu quy vi khdong cé mot
luat su dai dién.

Luit phdp cho phép canh sit dudc quyén néi vé nhitng diéu ho biét hoic nghi hoic
nhitng diéu ngudi khac néi vé quy vi. Canh sit c6 thé dung muu meo no muu meo kia dé
nhtt cho quy vi n6i cdnh sat thudng khdong ghi Am hoidc ghi hinh nhitng cudc phdng van nghi
can. N&u quy vi néi chuyén véi ho thi chi 1a nhitng 18i quy vi néi doi véi 13i cla ho trong
cau chuyén. Vay thi dii cidnh sit c6 néi gi di nita quy vi cling von phai tir chdi ti€p chuyén



ho néu quy vi khong cé luat su dai dién c6 mit. Mot cudi tuan & trong tu dé cho c6 mot luit
st thi con tot hon 13 mot 4n phat & t dai gdy ra b&i quy vi ty ¥ néi chuyén véi cdnh sdt ma
khdng cé sy gitp d& clia luat su. C6 gdng xoay s& d€ ra khéi ty cdnh sit bing cdch néi ra
nhitng diéu ma cdnh sdt mudn nghe hoic 1 néi ldo s& chi dem lai thiét hai cho quy vi ma
thoi. Mot trudng hgp ngoai trit duy nhat doi véi luat trén 1a khi quy vi bi bit vi say rugu ldi
xe. Lic dé quy vi sé phai tu quy&t dinh xem c6 nén chip nhan thy nghiém hoi thé hay héa
chat nhu luat dinh khong. N€u quy vi tir chdi thit nghiém sau khi da bi bdt giit vi say rugu
14i xe thi bing 14i cia quy vi c6 thé bi thu hdi trong vong mot nim hay hon mot nim vi da
tif chdi thit nghiém.

Né&u quy vi chi bi bit vi say rugu 14i xe thi chiing t6i khuyén quy vi 12 nén chdp nhin
cudc thir nghiém. N&u quy vi c6 lién quan dé€n mot tai nan trong d6 cé ngudi chét hay bi
thuong ning, thi c¢6 1& nén tir chdi cudc thir nghiém va chip nhin sy thu hoi bing 14i con
hon 14 cho cdnh st bing chitng vé su ngd doc clia quy vi. Trong ca hai trudng hop cdnh sit
khong cAn phdi dé cho quy vi n6i chuyén véi luat su trude khi chdp nhan thit nghiém. N&u
quy vi néi v6i ho riing quy vi s& khdong chdp nhan thi nghiém ma khong c6 luat su, ho sé
cho 12 quy vi tir chdi va tda 4n ciing quyét dinh nhu vay.

Quy vi hiy nhé ring trong hiu hét moi trudng hgp quy vi khdng c¢6 bon phian néi
chuyén vé6i cdnh sit. NEu quy vi bi bit giif thi quy vi phdi doi hdi c6 mdt luat su ngay va
quy vi khong nén ti€t 16 diéu gi vdi cdnh sat cho d€n khi c6 mot luat su dai dién hién dién.

TOM TAT PHAI POI PHO THE NAO KHI POI DIEN VGI CANH SAT.

* PhaiI& do va cung kinh. Pirng bao gi xAu mém x4u miéng vdi canh sat.

* Phai binh tinh va lam chd dudc 18i néi, xtic cdm va ci chi.

* Ding tranh luin v4i canh sat.

* Xin hdy nhé ring moi diéu quy vi n6i va 1am déu c6 thé dung dé budc tdi quy vi.
* D& tay & ndi canh st c6 thé nhin thay.

* Ding chay va ditng dung va nhin vién canh sit.

* Dirng chong lai ngay ca khi quy vi nghi ring quy vi vd tdi.

* Khong khi€u nai tai hién trudng hoic 12 cho ring cdnh sit da sai lam va quy vi s& khi€u
nai.

* Dirng tuyén bd gi trude sy viéce xay ra. LAp tiic yéu cAu dudc gip luit su sau khi bi bit.
* Hiy nhd phi hiéu va s xe clia cdnh sit.

* Haiy ghi chép ngay lai nhitng gi quy vi nhé dugc cang s6m cang tot.

e (06 ging tim nhin chitng, tén tudi va s6 dién thoai.

* N&u quy vi bi thuong thi hay chup dnh ngay chd thuong tich, nhung truéc hét 1a phai di
diéu tri.



e N&u quy vi cdm thiy ring dan quyén clia quy vi di bi vi pham, thi hiy 14p ngay ho so
khi&€u nai véi phong Noi vu clia cdnh sit hodic 12 Hoi td tung din su.

II. KY THUAT BE SONG CON TRONG LAO XA.

Mot khi quy vi da bi k&t 4n hay di bi co quan Di trd ra 1énh téng giam thi quy vi sé&
dugc dua d€n mot lao xa. Ching toi chd trong vao lao x4 lién bang. Tuy nhién nhitng k§
thuat nay ciing hitu ich cho bat cit trudng hgp bi cAm giit nao.

Trudc tién quy vi phdi nhan ra ring quy vi chi 1a4 mot th nhan nhu bao ti nhan khéc.
S6 phan bi rit lai chi con mdt con s6. Thudng thudng quy vi sé& dudc trieu dén hoic dudgc
goi biing tén ho hoic biing s6 tii. Trong khi con tai giam thi dAn quyén clia quy vi s& bi han
ch& mot cach khic khe. Du diing hay sai thin thé quy vi cling c6 thé bi kiém tda, danh dap,
giam cAm ma khong cin thi tuc luat phap. D€ c6 thé tdn tai dudc trong tinh trang stic khde
thé€ x4c va tinh thin tuong d6i thi diéu quan trong 13 quy vi phai hoc cich hoach dinh va sip
dit moi sinh hoat binh thudng clia con ngudi mot cach nhip nhang.

PHEP XA GIAO TRONG NHA TU

* Ch6 c6 kiéu cing ngao man ddi v6i th nhan khdc. Lam nhu th€ quy vi s& 1am cho moi
ngudi xa lanh, s& tao thém ké thu. Tinh trang d6 hét stic nguy hi€m.

e Ludn ludn kinh cAn va lich sy vdi cdc ban ti khic dit ho c6 hanh dong khic biét ra sao,
bdi vi sy kinh trong va nhan cdch con ngudi 1a nhitng clia cdi quy trong nhat nhat con lai
ddi véi ngudi th nhan.

* Chd c6 bao gio ra 1énh hay bdo ngudi ti phdi lam chuyén no hay chuyén kia. Piing bao
mot ké dn 2o trong thu vién 13 phai yén ling. Tu nhan hét sifc bat binh khi bi ké khic
sai khi€n. Cau trd 15i clia ho binh thudng 1a “may la cdi céc gi, may 1a thing cai ti chd
aé a?”

e Chd c6 bao gid nhin ngudi ndo lau quid mot hay hai gidy. Tu nhin d6 c6 thé 13 mot
thiing thudc nd bi chAm ngoi bdi cdi nhin hdn xuge. Hin c6 thé tdn cong quy vi ngay tai
chd hoic chd cho dén toi.

* Dirng bao gid hdi mot ti nhan khic vé toi pham ciia ho hoic 1y do tai sao ho phai & til..
chi khi nao quy vi va ngudi d6 da c6 mot quan hé 8t va rdi né€u ho mudn ho sé cho quy
vi biét. Quy vi s& dudc k& cho nghe nhan mdt ciAu chuyén mao hi€m hay khi dudc tudng
thuat vé phién toa xét x{t. Phin 16n pham nhin déu cidm tha’y bat binh khi ho nghi d&n
viéc ho bi bt hon 1a khi ho nghi t6i nhitng t6i 4c ma ho da pham phai.

* Dimg c6 bao gid chi ngén tay dic biét 1a vao mot ti nhan. Phan 16n cdc can pham rit
phin uit va c6 khuynh huéng ddng héa ngudi chi ngén tay vdi ngudi chi di€m tai toa.

* Dirng bao gid tin ai du 1a ban t8t nhat cda quy vi vi khi tuyét vong, trong con khiing
hodng, hay 12 khi cin xi ke ho ciing ¢6 thé tr§ mit va t& cdo quy vi, v6i hy vong s& dudc
gidm 4n phat mot hay hai nam.



* Dimg quan tAm t6i tin @n. Nha ti 12 mot nha may ché tao tin don va 13 noi ¢6 nhiéu
chuyén ngdi 1& do6i mach quy quyét. Pirng bao gid tin nhitng tin ddn trir phi chinh mit
quy vi da dugc ching kién.

* Dé& cho ngay thiang trdi qua mau hon thi nén danh ban véi nhitng pham nhan c6 ciing
mot sG thich véi quy vi.

* N&u mua mot chi€c dong ho ré tién va ludn ludn deo trén ngudi. Trong rit nhiéu trai
giam, quy vi chi c6 mot phit dé di chuyén tir ndi nay dé€n noi khdc, tir noi & clia quy vi
dén thu vién luat n€u quy vi chi chAim mot gidy thdi quy vi cling ¢6 thé bi nhdt vao xa
lim. Ngoai ra quy vi con dugc diém danh, it nhi't 12 nim 1An mdi ngay d€ cai ti c6 thé
yén tri ring s& ti nhan khong thit thoat. Vao gid diém danh quy vi phdi c6 mit tai
giudng ngli clia quy vi. N&u khong quy vi phdi nim xa lim tir modt tuAn d&€n mot thang.

BAO LUC NOI NHA GIAM

e N&u quy vi c6 tién thi quy vi nén mua su che chd. Rdi quy vi sé& thdy ¢ rat nhiéu pham
nhan dat 16t cho cai tii d€ cho cai ti cho ho biét ai 13 nhitng ké dif nhit trong ddm da
tring, da den, da vang va TAy ban nha (M&).

C4i gid phdi tr3 1a tir 100 d€n 500 Dollars mdi thang d€ bao vé cho quy vi tranh khdi sy
tdn cong, cudc, hi€p dim va nhitng diéu bt tién khic trong ddi song lao 1y. Quy vi ¢ thé
phdi tim ki€m sy che chd noi cdc nhém sic tdc. R4t nhidu ti nhin lién k&t lai thanh ra
nhitng bing ding sic toc rieng biét. Nhiéu ti nhan di ti€t 1o ring ho da phai trd hing ngan
Dollars cho cai tl1, gidm sdt vién hodc trudng trai ti d€ mua I1dy sy an toan.

Quy vi c6 thé phai xét t6i viéc gia nhap hay bi bit budc phai gia nhap mot bang ding A
chau. Thii tuc gia nhap thay d6i tiiy theo. Pdi véi bing dang Latino (M& tiy co) va da den
thi thd tuc gia nhap 1am mot tran don. Thi tuc nay doi héi ké mudn gia nhap phéi chap
nhan mot trin don dau d4anh bdi bon nim thanh vién cla bing ddng. Quy vi c6 thé ty vé.
Tuy nhién ciling khong nén ty vé modt cich qua hung hing vi [am nhu vy khong nhitng sé&
dua d€n mot tran don gay git hon nita ma con tao ra thém ké thi trong bing déng.

Né&u quy vi khong c6 tién dé trd cho sy che chd, ciing khong gia nhidp mdt bing
ddng ndo va quy vi tu bi€t minh 13 qui y&u dé chdng lai muu toan hi€p dim cla ti nhin
khdc thi quy vi hiy @€ cho k& deo dudi quy vi bi€t riing quy vi c6 bénh ngoai da hoidc bénh
Aids dé 1am cho n6 bd cudc. Lam nhu th& quy vi s& bi danh nhung lai tranh dugc khdi bi
hi€p dam.

Khong bao gid nén phan nan véi cai tll, ¢6 van, quin 1y hd sd, quan 1y don vi hoic
12 nhitng ngudi quan tri nha th vé su de doa, trom cip hoic tin cong. Viéc 1am d6 s& bi€n
quy Vi bi coi 1a nfim viing hay tinh bdo (du c6 thuc hay chi 14 tin ddn) thi khong mot tii nhan
nio con mudn néi chuyén hoic ngdi chung vdi quy vi trong phong in, cho quy vi mugn d6
vat hodc cd d&n nhin nhan sy hién dién clia ban. N&u quy vi thdy pho mat vun ric trén
giudng quy vi thi hiy coi chitng: quy vi dd bi cong khai t6 cdo 1a tén nim ving. Chuyén rat



c6 thé xdy ra 1a trong dém t6i th nhan sé 1gi dung dém t3i trim chidn 1én ngudi quy vi va
ddnh quy vi nhir tt, dm quy vi bing dao nhon va dot giudng ngl cla qdy vi. Ho sé& tdn
codng quy vi hodc bing con dao hoic bing mot thit khi giGi tiéu chuin trong nha ti nhu mot
1udi dao bao dugc gdn vao cin ban chdi danh ring, xa bong ddu trong bit tit hay 12 mot
thit nguy hi€m ché&t ngudi 1a § khéa trong bit tat. Nhu vay dirng bao gid phan nan v6i nhan
vién trai giam ma phai biét tu gidi quyét 14y van dé clia minh hodc 12 nhd sy bio vé cia
nguoi khéc.

* Dimg bao gid dung tdi tai san clia ti nhan khac. Can pham chi con lai chit xiu do vat
cho nén ho bdo vé s& @6 vat mot cich ghé gém.

PHEP LINH SU TRONG PHONG AN

* Khdng bao gi nén dung tdi thuc phim hay dia in clia th nhian khéc, ciing dirng bao gid
vdi tay qua mit ngudi khdc d€ 14y lo mudi. Viéc 1am d6 13 bat lich suva c6 thé dua dén
trd dia.

* Ludn ludn xin phép moi ngudi mdt cach 1& phép trudc khi ngdi vao ban in.

¢ Khdng bao gid nén nhdy di. Du ¢6 d6i d&€n dau ching nita ciing phdi x&p vao hang dé
14y com. N&u quy vi cho 12 minh c¢6 quyén nhdy vao ding dau hang, 12 quy vi da td ra
bt lich sur va c6 thé bi giét.

» Khi quy vi rdi ban #n sau bita dn, ludn ludn phai gd ngdn tay xudng hai 1an. Piéu d6 c6
nghia 12 “T6i xin 16i rdi ban an. Tdi rat thich thi dudc ngdi v6i quy ban. Xin chiic quy
ban mot ngay tot lanh”. N€u quy vi r6i ban in ma khong néi ning gi, quy vi da coi
thudng moi ngudi thi d6 1a 1y do dé c6 thé bi tin cong. Quy vi phai hoc 1am long céc
nghi 1& va luat 1& cla th nhan. Ching ciling gidng nhu luat Football vay. Chiing tuong
trung cho nhitng phuong tién thdng tin ngoai sy hi€u biét clia cai til.

PHEP LICH SU TRONG XA LIM.

e Khong bao gid nén dudng dot di vao xa lim ctia ngudi khac ma khéng duge phép. Pham
nhin coi xa lim hay khu vic sinh s&ng ba foot - bdn foot va giudng ngli clia ho nhu tu
that clia ho va ho quy€t tAm bdo vé khdng mudn ai xim nhap. Mot trong nhitng 1y do
giy nén nhitng cudc du d4 giffa cai th va pham nhin 12 khi cai ti toan tinh dot nhap xa
lim cta ho.

* Gilrng ngli 12 dt thanh clia th nhin ma ho bdo vé bing bt ct gid nao. Pay 12 mot chd
riéng tu va c6 tinh cdch cd nhan cudi ciing ma ho con lai. Pirng bao gid vao giudng ngl
hoic ngdi vao giudng ngl clia ngudi khdc, trir phi ngudi d6 12 ban than hay ho di mdi
quy vi ngdi.

* Khong bao gis dugc danh thitc mot ai dic biét 12 bing cdch dung vao ngudi ho. N&u
quy vi lam viéc d6 quy vi c6 thé€ bi dAm hoic bi gi€t. Ngt 12 mot cdch d€ ti nhan tam

* Bittat: v6



thdi thodt ra khdi xa lim clia ho v tam quén cdi thuc t& phii phang, va nhu vay la dé
chdng lai tinh trang xudng tinh than va suy nhudgc do bi giam giit.

C6 ging hét siic d€ 14y long quan 1y don vi, quan 1y hd so va c6 van dé xin ho cho mot
giudng ngl bén canh tudng hoidc trong géc phong. Hay tranh xa 16 hay hanh lang bdi vi
ndi d6 qui 6n 2o va khong dugc kin ddo. Chon lya giudng ngi 1 hét sitc khé khian cho
nen phai kién nhin va phai dit 16t cho cai tii 12 ngudi c6 quyén cip giudng ngi.

C6 ging tim mot chd nim phia dudi d€ khéi phai treo 1&én giudng ngli nhu con khi.

Hiy tap lam quen véi ti€ng dong va tap ngl vdi ti€ng dong. Trong mot vai trai giam
ti€ng dong that hét stic nhitc dau di€c tai sudt 24 ti€ng mot ngay. Quy vi phai tip tim sy
an binh va yén ling trong ndi tAim va lam quen vdi cdi khong khi d6 d€ bio vé cdi tinh
than lanh manh ca minh.

Ban ciing giudng 13 hét siic quan trong cho sy an sinh vé tinh than va thé chit clia quy
vi. Mot phan kha ning dé€ ton tai va song dudc trong lao t tiy thudc vio mdi lién hé
gifta quy vi va ban cling giudng. Xin quy vi hdy nhé cho ring quy vi s& phai séng nhicu
nim c3 ngay 1in dém v&i nhitng ngudi ma ho sé ngli, mic quan 4o, ngdi an, 3, ddnh
rdm, d4i fa chi cach quy vi mot vai bo thoi. Trong mdt vai don vi xa lim con c6 mot trat
ty trén dudi cho thi'y ai nim trén tAng cao nhit trén giudng ting hodc ai déng vai trd
truyén thdng clia mot phu nif trong viéc ndi trg cling nhu viéc cung cip tinh duc.

Hiy chim tim rira hang ngay dit quy vi c6 miii hoi hay khong. Phan 16n pham nhan rit
ghét nhitng ké & do va sé& 16i quy vi vio phong tim d€ k¥ co cho mot cach hét stc thd
bao.

VAN BE Y TE.

Hiay mang kinh clia quy vi vao trai giam, né€u khong quy vi sé khong thé doc dugc trong
ba thang ddu. Phdi cAn mot thdi gian chd ddi 1au nhu vy quy vi mdi ¢6 co hdi dugc
kham mit va chd cho kinh dudc cit va géi téi trai giam tif noi sdn xui't.

Quy vi nén gidi quyét tit ca nhitng van dé y t€ hay ring 1¢i trude khi vio trai giam. Do
su thi€u hut y s§ va nha s§ trong ti nén quy vi c¢6 thé phdi chd ddi tir hai t6i sdu thang
truGe khi c¢6 co hdi duge giap y sy hay nha sy hodc dudgc dua di khim bénh § mot nha
thuong gin d6. Trong trudng hgp dugc dua di nha thuong quy vi sé& bi cong tay va rdi cot
vao giudng nim, trong khi mot linh gac s& ludn ludn c6 mit bén canh quy vi 24 ti€ng..
N&u quy vi bi su ring thi nha s§ s& ching budn trim ma s& nhd phing di cho rdi vi nhd
ring ré hon va khong cAn trim..

Phan 16n cdc van dé y t&€ déu dugc gidi quyét bdi phu td y khoa. Phai ludn ludn than
thién v6i vién phu td nay vi y 1a ngudi duy nhat c6 thé quyét dinh vé tinh trang bénh
hoan clia quy vi va ¢ cho quy vi gidp y sy diéu tri hay khong.

Né&u quy vi bi nhiém vi trung lao hay viém gan thi hiy xin dudc thit nghiém ngay va
kién nhin x&p hang dé€ chd 1ay thudc. Néu quy vi cham tré thi that ddng ti€c.



TON GIAO VA NHUNG NHOM GIAO PHAI THAN Bf

e N&u quy vi can sy gitip d3 vé tinh than, thi difng mAt cong tim d&én may vi tuyén dy.
Nhiéu ngudi trong ddm ho 13 tinh bdo va s& chuyén nhitng diéu bi mit clia quy vi cho
thAm quyén hanh ch4nh.

* N&u quy vi tin vao Chia thi hiy gia nhip mot nhém ton gido. Nha ti c6 th nhan dén tir
75 qudc gia, cho nén quy vi s& c6 thé tim ra thanh vién clia bat cif gido phdi ndo ma quy
vi muén gip g8. Quy vi nén tham du nhitng budi 1& clia ho va phdi 1am sao dé€ cai tu
nhin thiy quy vi & noi d6. Nhitng hoat dong ton gido dudc dinh gid tdt trong ho so clia
quy vi va cé thé gidp quy vi riit ngdn dugc thdi gian thu 4n mdi vai thang.

* Phai cin thin dirng vi pham noi hanh dao clia cic nhém tdn gido. Trir phi dude mdi tryc
ti€p n&€u khong thi dirng c6 ngdi vao ban hodc gh€& vdi cic thanh vién cida td chitc Qudc
gia Hdi gido hay Qudc gia Aryan clia ngudi da tring.

e Tim cdch lam quen v&i cdc vi linh muc, cdc vi 1dnh dao cdc gido phdi nhu hdi gido, Do
th4i gido, va da dé bic m§ hang tudn ho dé€n lao x4 nhim ctu vét linh hon cliia nhitng
ké pham toi. Quy vi hidy tham dy va cdc 1€ nghi cla ho. Hiy ¢ ging 1am cho ho nhé
tén quy vi. Nhitng bdo cdo tich cuc ciia ho vé tinh trang phuc hdi ddi sdng tdm linh clia
quy vi sau cling s& dugc chuyén vio hd sd clia quy vi. Viéc nay c6 thé gép phan lam
cho hanh ki€m clia quy vi trd nén tdt va c¢6 4nh hudng d&n thdi gian thu 4n cda quy vi.

e Mit khdc nén trdnh xa nhitng nhém ton gido qud khich trit phi quy vi cdm thay thodi
méi v6i ho vd mudn dugc coi ddng hdéa véi ho. Ho sé& tim cach 16i kéo quy vi, ctfu chira
linh hdn quy vi. Ho c6 tit néi nhi€u... vd néi v6i pham nhan khic, cdc cai ti va cdc nha
gidng dao vé nhitng chuyén riéng clia quy vi.

NHUNG LE NGHI VA NHUNG SU KHAC BIET VE VAN HOA

Trong phong in, trong xa lim, khu vurc ngii va trong sin, phdn 16n da tring tu tip véi
da tring, da den vdi da den, TAy ban nha v6i T4y ban nha, va A chiu v6i A chdu. Mot phin
12 do khac biét vé vin héa, mdt phan 12 vi nhitng nhdn vién quan tri va cai t mudn reo ric
su mau thuin giita cdc nhém sic toc véi nhau, do d6 da bit budc moi ngudi phai Iva chon.
Tuy nhién ciing c6 rat nhiéu pham nhan c6 6¢ khoan dung ho c6 thé lién k&t mot cich tu
do véi cdc thanh vién cla sic toc khac va phat trién dugce nhitng mét quan hé tot dep.

Tuy theo dia di€ém ma chifc trach lién bang mudn cit giit quy vi, binh thudng trai
giam c6 khodng 35% pham nhan T4y ban nha. Do d6 quy vi cAn phai hoc chiit it ti€ng Tay
ban nha ngay tir bay gid, trudc khi quy vi nhap trai. Pham nhan T4y ban nha tir khip noi, tir
Chi 1¢i cho d€n Mexico. Hay hoc cdc phan biét Puerto Rican va Cuba véi ME tdy cd bing
ngdn ngit dia phuong ctia ho d&€ quy vi c¢6 thé tranh dudc nhitng sai 1Am c6 thé dua quy vi
vao nha thuong.

Hiy hoc mot vai ngdn ngit va ki€u cdch “trong ndi thanh”. C6 40% cic ban, dong
pham 12 da den. Mic diu c6 nhiéu ngudi 1a tinh hoa c¢é hoc thitc, nhung phin 16n déu 1a



bing ding thit hoc va nhitng tay dao btia. Ngoén ngit rat quan trong doi véi ngudi My da
den dac biét la thanh nién.

“Thiing ché dé muthafucka lai mudn thir nu6c ti€u tdi nita! Shee-it” cd hai chir
thudng dugc vi€t gon lai thinh mufuka va mufuckin’ Hay hoc 14y nhitng cum tir tiéu chuin
clia ngudi da den, dic biét 1a cAu “anh hi€u toi n6i gi chit?”. Hiy chio ban da den cla
ching ta bing cau “wht’s up?”. Hiay hoc néi “high-five” dirng bit tay nhung hiy ddnh
manh vdo nim tay clia ho biing nim tay clia ching ta... Hiy hoc 1y nhitng tuc 1& nay.
Ching chi 12 phdn 4nh clia viin héa ngudi da den va rit quan trong.

- Ngudi da tring chi€m vio khodng 20% dan s6 tii. Phan 16n ho déu rit ngheéo. Chi
c6 nhitng ngudi da tring & giai cAp thi'y thudng gay phién nhiéu cho ch& do cinh sit, cong
t0, quan tda) di sa co 18 budc vao day. Ho da thit bai va moi ngudi biét 1a ho that bai. Mot
s6 gia nhdp qudc gia Aryan, mdt sd gia nhip vao cédc td chifc tdn gido hodc chiing toc.
Nhitng ngudi khac thi lai giao du v6i pham nhan chdp nhdn da vin héa... mot thi€u s da
tring khac lai chi giao du vdi da den hodc Tay ban nha. Mot vai ngudi c6 ngudi yéu thudc
nhitng sic tdc da s6 nén & v6i nhém dé @€ duge bao vé. Nhiéu ngudi khic lai c6 ¥ mudn
tranh nhitng nhém chii truong ngudi da tring tdi thugng ngay mot phat trién (nhiéu nhém
dugc td chifc bdi nhitng cai ti hodc nhin vién quén tri da tring) thudng thdy tai cdc trai cai
hudn ti€u bang hoic lién bang.

Trong trudng hdp quy vi hit thudc hay méi bt diu hit thudc & trong ti: néu hiit
thudc dugce cho phép tai ciac khu ndi ti€p, thi quy vi c6 thé mua mot géi véi gid 55¢ tai khu
thuong x4 ctia dé lao trong gid mua ban. N&u hit thudc bi cAm thi quy vi c6 thé mua mot tit
véi gia $200 - 400 tir mdt tén cai ti ban thiu. N&u quy vi 1a 1inh méi (fish) thi mot vai pham
nhan s& ga gAm quy vi d€ ban cho quy vi $10 mot di€u thudc va $5 mot cédi quet. Hay hoc
chAm thudc 14 véi cdi quet 1fa ty tao bing mot mau gidy vé sinh vdi thanh chi clia bit chi
cim vao try cim dién.

Hiy c6 ging xin mot chan phuc vu trong b&p. Quy vi c6 thé dn cip rat nhiéu thifc in
mot khi quy vi dd bi€t cich dua ldu thifc in ra ngoai qua mit cai t, va rdi quy vi c6 thé
nhét diy bung hodc ban cho nhitng ti khdc d6i 14y 4n hué. Hoidc 13 c6 gdng xin mot viéc &
van phong hay thu vién luit.

Ché ¢6 bao gid n6i chuyén véi cai tit mdt minh. Ludn luén phdi c6 mot pham nhan
khic gin d6 dé€ y c6 thé nghe dudc nhitng diéu quy vi néi. Néu khong quy vi s& bi td cdo 1a
mat mudn bdo cdo ti nhan khic.

Ludn ludn phdi thin mat véi cai th nhung khi hin quay mit di thi 1én 4n ngay. Khi
cai ti khong nhin hodc khi y quay g6t di thi hiay cho y mot ngdn tay (finger), lam c@ chi tha
dim hay chtti “thing c6m ché dé”. Ho khong bao git 12 ban ban cia quy vi!

Né&u cai ti dinh r6t mdt xau chia khéa, dirng bao gid lich sy ma luvgm 1&én. LAm nhu

th€ nhin vién trai giam hoang tuwdng c6 thé cho 1a quy vi c6 toan tinh tron trai va cé thé
thém nam vao dn th cia quy Vvi.



Pirng bao gid dung vao cai tli, ngay c4 khi n6i chuyén binh thudng lam nhu thé ddi
v6i nhin vién quan tri trai giam ngdé ngan sé& cho 12 quy vi mudn tin cdng s§ quan ci huan
va quy vi c6 thé s& dudc hudng thém nim nim til nita.

Ludn ludn vui vé véi cdc s§ quan tién xt 4n vd quin ch€ bdi vi ho cé rat nhiéu
quyén hanh ddi v6i doi sdng clia quy vi trude khi bi k&t 4n ciing nhu sau khi di dugc tha.
C6 1& tir ba t6i nim nim sau khi quy vi da thu 4n, s§ quan quan ché& ciia quy vi c6 thé dot
nhap nha & clia quy vi bat cit liic ndo ban ngay hay ban dém d€ ki€m sodt moi viéc quy vi
lam, nhdom ngé vao van dé tai chinh cia quy vi va 1am cho quy vi mit mit truc ban be.
Du6i con mit ctia ho quy vi chi 1a mot pham nhan, mdt cyu tdi pham nén quy vi phai dugc
ddi dai nhu thé.

Hiy tip cin ring chiu dung va giin 1ong d€ tranh vin lai mot pham nhin ma quy vi
khong quen bi€t hoic cai tii. Mot vai ban ti dau than kinh ning va hanh vi clia ho thi khong
thé€ doén trudc dugc. Mot 15i phé binh sai trdi cling ¢6 thé 1am cho quy vi bi dim chém va
nhiéu chuyén con toi hon nita. Con ddi vdi cai til phan 16n thi€u 6¢ hai hudc va khong bao
gi¢ thich nhitng ngudi thong minh hon ho.. Quy vi c¢6 thé s& bi trirng tri nghiém khic vi 15i
vin lai. Ngay ca khi cai ti ddi hdi phdi dap lai, quy vi cling nén ty kiém ch& minh. Pirng
n6i gi hodc chi dap lai “thua 6ng ving” hay “thua ba vang”. Ching han nhu khi s§ quan
dua cho quy vi mot 6ng thu hoi thd d€ coi xem c6 uéng rugu modt cach bat hgp phap khdng.
Y s& néi “thdi cdi nay”. Quy vi phai ki€m ché cdi phan ¢ng tu nhién 12 nim ngay iy cay
can clia quy vi va thét 1én “thdi cdi nay, d6 khon!”

IIl. NHUNG DANH TU VA CUM TU THONG DUNG

* A & O, Admission and Orientation 12 nhap trai va huéng din. Mot trong rit nhiéu chi
Vi€t tit ma quy vi phai bi&€t. Nhiéu tuan 1& sau khi quy vi dd dudc dua d€n mot xa lim
hay giudng ngt thi rit nhidu vién chifc hanh chdnh va cai ti s& huéng din cho quy vi va
nhitng ti nhan méi d&€n khdc vé nhitng luit 1& cin ban trong trai giam: x&p hang 14y
thudc, kham bénh, trdnh né viéc lam, sit dung dién thoai, phdt tho va nhiéu diéu can
thi€t trong cudn chi nam.

* All day, mdt 4n phat chung than. “Who’s that ugly asshole there?”

* “That’s Becker. He’s doin’ all day for killing a slimebag on the street.” (C4i thing mat
day do ddy 4y 1a ai vay? - Do la becker. N6 bi 4n chung than vi gi€t mot tén in hai
ngoai dudng pho).

* Attitude, thii dd khé chiu, gy ciAn, khinh miét, can ddm hoic 12 khong lay chuyén ddi
vdi nhan vién quan tri lao x4 hodc chit vin vé hanh vi clia ho, tit cd déu khong dudc
chap thuian va sé& bi trirng phat nghiém khic. “Thing, anh té thdi do anh s& bi nhdt vao
xa lim!”

* Blanket party 1a trim mén 1én mdt pham nhan bi khinh d&, dé y khong nhin ra ngudi
tdn cong rdi ddnh hoic dam.



B.O.P, Federal Bureau of Prisons, Phong Quan tri lao xa lién bang. Pham nhin thudng
cho ring nhitng chit tit d6 dung chi “Backwards on Purpose” bdi vi cdc co s§ hang
nhiéu ty m§ kim nay da 1am nhiéu viéc ngu xun.

B.P Ia chit ditng dau cho mot trong nhiéu miu don khi€u nai “d€ xin stra ddi 1& luat
hanh chinh”, d€ “xin gitp d5 vé hanh chinh”. Céc cip bic khi€u nai phai dugc tuan thd
mdt cach hét sitc chinh x4c. Ciing gi6ng nhu tai trudng dai hoc, quy vi phdi di tir chd toa
r6i d&€n khoa trudng rdi d&€n gidm hoc va rdi d€n vién trudng va sau cling mdi dé€n quan
tri vién v6i don khi€u nai cla quy vi, d€ rdi sau ciing ciing nhu § trai giam, quy vi sé&
ching dudc gi ca.

Brick, mot tdi thuoc 14.

Bunk, mdt chi€c giudng sit dang gid $16 v6i mot tim ném rong hai, dai bdy bo va diy
ba inch, v6i hai tim chdi, mot chi€c mén va mot cdi gbi. TAm ném va goi thudng
thudng 1a dd ddy, clng, dudc bao bdi thit plastic citng, nim trén d6 rat khé chiu. Trong
nha giam ddong ddo clia ching ta, phin I6n giudng ngd 1a giudng hai ting. Thudng
thudng tang dudi dugc wa chudng hon vi khong phai tréo 1én. Pia di€m tSt nhat clia
giudng 12 xa hanh lang, gin tudng hoic tot hon nita 1a & trong géc.

Bunk 1a chung mot givdng v6i mot pham nhan khac “Thang, who are bunking with?”

Bunkie la ngudi ban ma quy vi chung giudng vd6i. “My bunkie snores like a
motherfucker.”

Burn rubber, mot tdn than tif ¢c6 nghia 1a “cit di!”, “hdy dé cho tdi yén!” do hinh anh
mdt chi€c xe khi chay vut di Iam cho b&c khéi.

Cadillac 1: c4i t8t nhat trong s6 nhitng tot nhat, 2: Camel va Marlboro (thudc 14) gia
thudng dit hon hai 1an sdnh vdi thudc 14 tuong duong ma pham nhan thudng ding. “Say
kareem, got a cadillac for me?” 3: mdt cdi hop bing kim khi nhd cé cian dé hdt cong
thudc 14. “Hey, you, thang get yourself a cadillac sweep up them butt.”

Call out mot thdi khéa bi€u dé an dinh gid gip bdc si, nha si, bic si tAim than, hop doi,
giao cong viéc, v.v... thdi khéa bi€u ma quy vi phdi theo ddi trong nhitng ngay lam viéc
thudng dugc ddn vao lic dém tir 4 gid chiéu trén bang thong cdo ctia don vi.

Camp administrator mot trudng trai cd nhd ding dau mot trai giam lién bang.

Car mOt nhém ban nhd, mot beé nhém.

Case manager mot nhan vién quan tri nha tb thdo “bdo cdo ti€n bd” cho quy vi (ghi 10
quy vi di diéu chinh v6i ddi song lao x4 ra sao) va déng vai tro lién lac gitta quy vi va
cong ddng.

Cell mot xa lim tiéu chudn khodng tdm va mudi hai bd. N6 chifa tir mot dén hai giudng
tang danh cho tir mdt d&€n bdn pham nhan. N6 ¢6 mdt chiu rira chén va mot cau vé sinh
thudng dudc phdi hgp véi nhau thanh mot thi€t bi duy nhit biing thép khong gi nén quy



vi ngdi 1&n thép s& lam cho dit quy vi lanh. C6 hdc ti d€ cho pham nhan dé d6 dac va
cdn ¢ thé c6 mot cdi ban va gh&. Do tinh trang qud dong dic trong nha tll, tit ca bon
giudng thudng 14 déu c6 ngudi st dung. Trai giam dugc xdy dé chita 500 pham nhin
nay phdi nhét vao d&€n 1200 con ngudi. Néu quy vi khong phai & xa lim thi quy vi sé&
dugc G trong phong ngu.

Cellie 1a ngudi ban ti cuing & chung mot xa lim véi minh. Ban § chung thudng thudng la
cung mot sic dan. “Jaime was a best cellie I ever had.”

Census count mot trong nim 1an d€m ti quan trong nhat dudc thuc hién trén toan qudc
vao lic 4 gid chiéu. K&t qua dugc bio cdo thing vé bo chi huy tai Washington. Nhiéu
pham nhan thudng goi vu ki€m tra d6 1a senseless count.

Cheese cater mot tén tinh bio, mot tén nim vung.
Chow hall phong dn.

Clothing khi quy vi t6i trai giam, dii tw d€n ndp minh hay do cdnh lai gidi giao, quy vi s&
bi 16t hét quan do0. TAt cid quan 4o clia quy vi hoidc sé& dudc gii trd vé nha hoic sé& dudc
cAp phdt cho nhitng ti nhin sip dudc phong thich. Quy vi s& dudc phit quan 4o tiéu
chudn dii né c6 vira véi quy vi hay khong. Mdi tuan mdt 1an quy vi sé duge ddi 14y quin
40 sach. Sau nhiéu tudn hoic nhiéu thing may ra quy vi c6 th€ ddi dudc nhitng bo vira
véi quy vi. Lic d6 ta phdi giit 14y né bing cich ty giit hay nhd giit trong phong giit
clia nha giam. Mot vai nha giam véi mic d6 an ninh thip c6 thé chip nhian cho quy vi
mic quan 4o riéng cla quy vi ma quy vi c¢6 thé mua dudc trong thuong x4 clia trai giam
hodc do ngudi nha g vio, nhung nhitng g6i dd d6 chi dugc cho phép mot hay hai Iin
trong mOt nam.

C.O. Corrections officer, mot si quan cai til phu tridch ctta tiém clia nha ti, ndi d6 mdi
tuan mot 1an - n&€u quy vi c6 tién - quy vi c6 thé mua thém thyc pham, trdi cy, thudc 14,
quan 4o, tem tho, radio chay bing pin dit khét, cic sin phAm diing trong phong tim, xa
bong, bdt ric chan, va nhitng thit khdc ma gid thi hét 5.

Quy vi thi nghi coi binh thudng mdt pham nhan ki€m dugc khodng 3(t cho dén 29(t mot
gid. Phong quan tri trai giam #n it nhat 20% s6 ki€m dugc clia quy vi. Thi du ho mua
ddng hd deo tay Timex véi gid $19.18 rdi ban cho quy vi v6i gia $30-50. Mot ngay
trudc quy vi d€n khu thuong x4, quy vi phai dién vio modt danh sdch va bd vio mot cdi
hop @€ trong phong cai tii. Ngudi tii trung binh chi c6 thé c6 mot vai ddng d&€ mua sim
thitc 4an hay thudc 14, trong khi nhitng tén budn 1au ma tdy, nhitng ngudi ndi ti€ng nhu
quy vi budc ra véi nhi€u bao sdch day hang héa, gidng nhu tai khi dai thuong mai vay.
T4t nhién néu 12 nit gi6i quy vi s& khong phai xdch nhitng géi d6 d6 nhung sé& tra tién
dé mot ké dm d6i nao d6 mang vé nha cho quy vi.

Con-Air, tén ma tu dat cho may bay ctia Phong quan tri lao xda B.O.P d6 1a nhitng mdy
bay chuyén chd tl nhan tir nha th no dé€n nha ti kia nhu mdt mi€ng thit. Nhitng may bay
dé mau tring v6i mdt vach ngang mau cam; ngoai ra khong con dic di€ém nao khic.



Nhitng mdy bay nay thi€u an toan, khdng dugc bao tri ding mic va dugc thué muén tir
nhitng nha thau 13y gid rat thip. Nhitng mdy bay nay thudng dugc ddu & mdt géc xa xdi
trong sdn bay va dugc vy quanh bdi nhitng xe ¢6 vo trang va sing mdy, stc manh cla
lién bang sin sang quit ngd bat cit ké nio dim mon men t&i gan.

Conspirators. Trong tu quy vi s€& luon ludon nghe néi “conspirators” va “Co-
conspirators.” Ho 12 hang chuc ngan nhitng ngudi vo tdi hodc hoi c6 toi nén da bi két 4n
10 nim, 20 nim va c6 thé 1a chung than trong nha tii lién bang vi bi ngudi ta cdo budc
1a c6 lién hé t6i ké pham phép that su. Khi nhdn vién lién bang hay nhin vién bai trir
ma tdy - DEA thi€u thing thin bit dugc mot tdi pham bi cdo budc, ho s& hit hoa de doa
bing 4n phat ning, trir khi nghi can chiu khai bdo vé& nhitng ngudi khic, thudng thudng
12 vo tdi. Piéu ma nhan vién lién bang thich nhat 1 tém ¢ dudc nhitng ngudi c6 cla.

Nhitng tai sin 16n nhu nha cira, xuéng may, thu be, may bay, tit cd nhitng thit d6 déu c6
th€ bi cAm giit bdi nhan vién lién bang. N&u nhitng ngudi bi t6 cdo bdi can pham c6 it
tai sdn thi ké t8 cdo ciing von phédi nim &p. Theo thong 1€ 12, ké gian trd cang 16n thi n6
cang dé t& cdo ngudi khic. “Hdp tic véi chinh quyén” thi nhitng ké t& cdo nay c6 thé
dugc mi&én hau hét 4n phat hodc chi thu 4n mot it thing hay nim thoi, trong khi dé
nhitng ngudi vo tdi bi td gidc, hay nhitng ké thap c6 bé miéng bi cdo gidc s& phai chiu
nhitng 4n phat hét sttc ning né, trir phi chinh ho ciing t& gidc thém nhiéu ngudi khic.
Né&u bi cdo thit nhat t§ gidc, thi du, mudi ngudi, nhian vién lién bang bit nhdt mudi
ngudi nay. Mudi ngudi nay mdi ngudi lai t8 gidc thém mudi ngudi nita, tao nén cdi thap
piramid vo cling tin nhitng ké “conspirators” vd “co-conspirators” dé cho nhin vién
lién bang bd tu va tiéu diét.

Mbdi can pham déu phai ddi dién véi mot tinh trang bé tic vé phuong dién tinh thin
giéng nhu trong Sophie’s choice: n€u anh ta khai tén clia nhitng ngudi vo tdi v6i nhan
vién lién bang, thi anh ta s& dudc tu do hodc chi bi ngdi th mot thdi gian ngin thoi,
nhung nhitng ngudi bi t& cdo va gia dinh ho s& rat dau khd; trai lai n€u anh ta khong
chiu kéo nhitng ngudi khdc vao ndi vu thi anh ta s& phai ngdi th 10 nim hodc sudt ca
ddi. Ciling c6 nhiéu ngudi c6 can ddm khdng chiu choi trdo chdi do bin clia nhan vién
lién bang nén da phdi ngdi ti trong nhiéu nim nay. Tl nhan rit kinh trong nhitng ngudi
cong chinh va can ddm dé, khac biét hin v6i nhitng ké phdn boi nim ving.

Nhitng ké vo toi va nhitng ké chi lién hé chiit dinh da phdi ngdi ti nhu 12 nhitng ké Am
muu va dong Am muu nhu thé nao? N&u ho biét ring chdng ho ¢6 lién quan d&€n mot tdi
pham nhung ho di khong bdo cdo véi cdnh sat. Hodc 1a cd d&n khi ho khong bi€t mot
chiit gi nhung da tir chdi khong chiu gitip nhan vién lién bang thu thap nhitng tin titc do
ban chéng lai chdng ho. Hoic da khong chiu cung cip tén tudi cho nhin vién lién bang.

DPé tranh dwa chdng, con trai, con gdi, vd, cha, me, 6ng ndi, ba ndi, cdu, mg, anh em ho,
ban bé va hang x6m vao cidnh b€ tic. Nhin vién lién bang bat cin ngudi dé 1a ai, chi
cAn quy vi t6 cdo thém ngudi khac dé ho truy t6 1a dugc. Ho cling ching ciAn quan tim
tdi su b€ tic vé tinh thdn hay sy bt cong ma quy vi dd 1am cho ngudi khic phai chiu



chirng ndo cong t& vién Hoa k¥ con c¢é nhiéu nan nhian d€ khing bd, d€ d6i xi tan nhin
va bd tii. Phan 16n nhitng nhan vién chinh quyén nay khong c6 linh hon, khdng c6 tim
va luong tAim. Ho chi quan tAm t&i viéc trao nhiéu x4c ngudi cho cai th va ndi dai thém
danh sdch clia cdc vu két 4n thanh cong thoi dé c6 thé ti€n than thém vé phuong dién
nghé nghiép va tién bac. Chi ¢6 nhitng ba ndi, ba ngoai nita song nita chét 12 phai ganh
chiu hét. Hiy d€ cho ho dau d6n vi toi 18i clia than nhan ho.

Hang chuc ngan ngudi My ciing nhu ngoai quoc vo tdi va khdng c6 hai cho ai da phdi
ngdi ti nhu 12 nhitng ké Am muu va ddng Am muu hang thip nién hoic sudt ddi. Ho vo
tinh di c6 thé da dua s6 dién thoai cho mdt ngudi ma ban clia ban, clia ban ho di bi bit
hay di bi t& cdo. Ho c6 thé da cho mdt ngudi thué nha rdi sau d6 bi chi di€ém t8 cdo hay
bi bit vi c6 mang xi ke hoidc c6 lién quan dé€n mdt vu pham phdp. Chi c6 thé ciing dd
1am cho ho bi k&t 4n 12 ¢c6 Am muu v6i ban 4n 10 nim th va tat cd tai sdn va tich sin
ctia ho bi caAm giit. Ngay 4 thang ba nim 1996 T&i cao phap vién d3 dong ¥ ring su dn
cép vo dao dic tai sdn cta nhitng ngudi vo toi d6 1a hgp phép.

o

Pua 14u bat cit thit gi ma phong B.O.P hoang tudng cho 1a c6 thé “giy nguy hai cho an
ninh cho ¢d s” nhu rugu, xi ke, tién bac, anh Palaroid, sach c6 bia cing, cidc chic mirng
c¢6 am nhac, may quay bang, canh cdy vun, toc ngudi va mot vai tai li€u ma “modt ngudi
binh thudng c6 thé cit nghia 1a viét ra v6i muc dich cung cdp tin tic khich dong pham
nhan pha nha ti biing cdch ndi loan hay dinh cong.” (Texas Dept. Of Justice, Oct. 13,
1992)

Cop, mot cai tu. Con dugc goi la guard, hack, police.

Cop-out, mdt don vi€t gdi cho thanh vién cla ban qudn tri. “You want to add two
lawyers’ names to your phone list, Thang? Send me a cop-out.”

Trudc hoan canh bi giam cAm, ngudi ta biét ring minh sip phai chét nén da dung moi
cich dé ty vé&, dé ddi phé vé6i cdi hoan canh lam cho ho bang hoang d6, va khi hanh
dong nhu thé€ 12 ho d3 dit mot tAim ném ngin cich giita cdi thyc t€ kinh hoang va cdi
ban ngd mong manh va da bi hu hai clia ho nhu Elisabeth Kabler da viét trong cudn
sach Death va Dying clia ba. Piéu d6 cling ding v6i nhitng pham nhan trong ti. Quy vi
ciing th€, quy vi s& cdAm tha'y minh nhu 12 modt ngudi sip chét va sé& phai di qua nhiéu
giai doan nhu Phii nhan, Ttc gian, Pién ti€t, Suy nhudc tinh than, Chdp nhan va Hy
vong.

Trong nhiéu thdng c6 thé quy vi cf con 14n quin trong giai doan diu Phd nhan. Khi
canh sdt cong tay quy vi 1an diu tién va xich chin quy vi, va khi quy vi bi ngdi ti 1an
diu tién, quy vi s& bi sc xa lim. Quy vi sé& tv nhi “Pay 1a mot sy sai lim. Chang phai
t6i dau! Pay 12 mot 1dm 14n! Ho sé& ching giit toi 1du dau. Bill s& van dong cho tdi vao
ngay mai.”

Titc gidn va dién ti€t vao giai doan hai. Pay 1a giai doan ma quy vi sé& trach méc moi
ngudi vé tinh trang clia quy vi. Quy vi s& hét 1én vang doi hay mot cich yén ling trén



giudng ting clia quy vi, “tai sao chuyén nay lai c6 thé xay ra d€n cho toi. Nhitng thing
kh&n nan nay sao lai c6 thé lam chuyén d6 vdi t6i? Tai sao gia dinh lai khong thué luat
st tot hon cho t6i?” Quy vi s& mudn trén va s& tim cdch gi€t mot cdch tan nhin nhitng
tén khon ki€p di bd th quy vi. Quy vi s& ndi gidn v6i bat ¢ ai va bat ¢t thit gi, mot
phdn rng ma céc bic si than kinh goi 12 giy su. Quy vi s& gy su véi moi ngudi va moi
viéc: com cho ché #n, tAm ném thi quéd cing, luit su clia quy vi la thing ngu, cai ti 12
nhitng con vat dim duc, ban cling giudng 1a k& cip. Moi ngudi va moi thit déu 1a ké thi
clia quy Vi.

Suy nhugc tinh thin. Quy vi s& cdm tha'y thi gi phi pham vo ich, vd dung, mat tinh thin
tu trong. Quy vi s& ching budn tra 15i tho ctia ban be. Quy vi s& ching cin doc bdo hay
coi TV. Quy vi ching mudn néi chuyén vdi ai. An udng va vé bé ngoai 12 khong quan
trong. Quy vi s& tw nhii “cAn gi ma phdi quan tim?”. quy vi s& d& bi mét méi va tim
cich ngl cang nhiéu cang hay dé tranh cdi thuc t&€ phii phang ctia phong giam, du chi
dudc vai gid. Trong khi quy vi ngd, quy vi khong & trong ti ma & bat ¢t noi ndo quy vi
mudn. Quy vi tw do.

Sau mot thdi gian dai qua di, c6 thé 12 nhiéu thang hodc nhiéu nim, quy vi s& vao giai
doan binh thdn chip nhin. Quy vi s& nhin thdy ring quy vi s& con phai & ti trong mot
thdi gian dai, c6 thé 1a nim nim hay mudi nim nita, vd ching ai c6 thé 1am gi gidp quy
vi dudc. Poi khi quy vi s& cdm thd'y xudng tinh than va sy tic gidn lai ndi 1én trong
nhitng dém khong ngt khi nhitng chuyén di x4y ra va dwa quy vi d&€n hoan cdnh nay lai
dién ra trudc mit quy vi. Nhung néi chung thi quy vi khong con tifc gian va xudng tinh
than nhu tru6c nita. Quy vi tin ring mot ngay ndo d6 Phong quan 1y trai giam ciing sé&
phdi cho quy vi trd lai véi gia dinh, bt cif ltic ndo. Quy vi s& ching lam dugc gi dé thay
ddi tinh th€, vay can gi phdi quan tim?

Qua tit cd nhitng giai doan nay va ngay tir khi nhan vién lién bang cong tay quy vi lan
diu tién, thi mot co ché ty vé 1udn hoat ddng mot cich ¥ thirc hay vo ¥ thite 1a Hy vong.
Mic du ring 1y tri bdo quy vi ring khong phai nhu th€, nhung quy vi ciing von hy vong
ngay mai quy vi s& dugc phéng thich vi mot sy sai 1am cda tda 4n hodc vi mdt dao luat
méi di bit diu c6 hiéu luc. Hy vong clia quy vi lai dugc ting cudng bdi nhitng tin don
ludn ludn dude Ivu hanh vé mdt dao luat hinh sy mdi s& cho quy vi 120 ngay nghi phép
vi ¢6 hanh kiém 5t thay vi 54 ngay nhu hién nay. Quy vi cling hy vong nhitng tin don
khac dang lan rong nhu Ita chdy l1a ¢6 thuc nhu tin cdc cai nguc vira m&i nhém hop va
da quyét dinh ring sé& gidi quyét van dé qui dong dic trong nha ti bing cich cho tit ci
cdc pham nhan 1an dau, khdng c6 tinh bao ddng trén 50 tudi vé nha d€ quin 1y tai chd.
Hoic 1a quy vi cling c6 thé hy vong ring ludt su s& tim ra mot ké hd luat phap dé xin
cho quy vi dudc tdi xét xif véi mot ban 4n nhe hon hay c6 thé 1a dugc trd tu do ngay.

Quy vi s& theo ddi bt cit thit gi c6 dau chi 1a viéc phéng thich sip xdy dén, nhu 12 kiém
soat lai dién thoai; n€u phone bi cit thi c6 thé 12 ngay mai s& di chuyén va c6 thé 1a
dugc vé.. Quy vi s& tim ki€m dudc mdt diém hy vong. Quy vi c6 thé tin vao nhitng diéu



mé tin di doan nhu coi chi tay va chiém tinh. Tuy biét diéu d6 12 vd nghia nhung hang
ngdy quy vi von tim doc trang ti¥ vi trén bdo d€ tim ki€m nhitng diém bdo lién quan dén
viéc di chuyén, tu do, sy doin tu vdi nhitng ngudi thin yéu, va bat ct thit gi ¢ thé 1a
diém 5t cho hy vong sém phéng thich mot ciach bt ngd clia quy vi. Quy vi s& bay tro
choi v6i tAm trf clia quy vi, mic diu quy vi bi€t d6 chi 1a trd tAm phao nhung ciing ct
ti€p tuc hy vong dé trdnh khdi bi dién.

Corrections officer 12 mot cai ti. Ngudi ta con goi 1a cop, guard, hack, police. Chit viét
tit C.0., “correctional counselor”. Vai trd cia anh chang ndy dugc coi nhu c¢6 trdch
nhiém c6 van, huéng din quy vi, gidi quyét nhitng van dé c6 lién quan tdi ngudi khic
ciing nhu 13 nhitng diéu budn buc hang ngay nhu van dé thu tir, dién thoai, danh sich
than nhan thim vi€ng, va tii sdn cd nhan. C van clia quy vi ciing chiu trach nhiém vé
st an toan va vé sinh clia don vi... trong mot vai trudng hdp rat hi€m hoi c6 van clia quy
vi ¢6 thé 12 nhitng ngudi tot gidp d& quy vi dudc nhiéu viéc. Nhung phin 16n 12 bé tré
va ching mudn lam gi dé ¢ vén, sira chita, hay hudng din quy vi.

Count, d&€m tll vi bi 4m anh c6 téi nim 1an mdi ngay. Nhitng dgt d€m chinh thic thudng
dién ra vio nita dém, 3 gid, 5 gid hodc 6 gid sing hodc 4 gi va 10 gid chiéu, nhitng gid
ma quy vi phdi c6 mit tai giudng ngd néu khong s& bi nhdt xa lim. Ngoai ra con c6
nhitng 1an d€m thém vao 10 gid sdng vao cudi tudn va bat c khi ndo nghi c6 mot vu
tron trai. D€ tranh khong bi danh thifc vio ban dém, thi ¢ ging d€ mot cinh tay, mot
ban chin hay bat ct phan thin th€ nao bén ngoai mén dip, bdi vi cai ti phdi nhin thiy
da mdi chidp nhin 12 quy vi c6 mit. Coi lai phin emergency count, picture count,
recount, special count, va standing count.

Count time 12 thdi gian cda nhiéu 1an d&€m ti. Lénh d6 dudc loai bdo trén mdy phéng
thanh 10 phiit truSc khi bat diu cudc d€m d€ quy vi c6 di thi gid trd vé giudng minh.
Né&u quy vi khong c6 mit tai giudng 12 quy vi da gy trd ngai cho viéc dém ti va quy vi
s€ bi trirng phat bing mot bdo cdo (shot). Mot thdi gian 1au quy vi méi lai dude ndi 1ong
tu do va lic d6 quy vi sé phdi ciAn thin nhin dong hd nhit 13 vao lic 4 gi chiéu va
chuin bi d€ nghe cai til ho 16n “Count time” va “Hay rdi sin chdi ngay 1ap titc! Count
time! Count time!”.

Ludt su dudc toa chi dinh coi public defender.

Courtesy Flush, khi quy vi di cau trong mot xa lim déng kin va c6 mit mot ti nhan
khdc, quy vi phdi ti€p tuc kéo nudc mdi khi tha thém mot cuc d€ tranh hdi bdc 1én. Viéc
lam dé dudc goi 1a courtesy flush. Néu quy vi khong lam, ngudi ban cling xa lim sé& la
1én “x8i nudc 1én”

DEA, cd quan bai trir ma tdy.

Suy sup tinh than 12 mot trong nhitng giai doan quy vi sé phai trdi qua trong thdi gian
song trong ti. Khi quy vi cdm thay tinh thin suy sup, quy vi nén hit nheé nhe trong khi di
dao. Hay hoc thudc bdn nhac c6 budn riu ctia Mexico “Lindo” (hdt va dirng khéc) hoic



12 bén Standby, khong c6 ai bié€t hoan canh khé khiin cda t6i. Khong c6 ai biét trir Chia
Giésu. Mic diu Chiia ching d€ y dé€n nhung hat nhu thé sé& gidp quy vi khuay khéda. Xin
coi muc d6i phé véi tinh trang bi giam cAm.

Diesel therapy, phuong phédp trirng tri t€ hai ma nha giam danh cho nhitrng pham nhan
giy roi. C4i phuong phap ddi ddi tan nhin nay di dudc tda 4n chidp nhin, gdbm cé viéc
thuyén chuyén pham nhan nhu nhitng mi&€ng thit trong nhiéu tuan hoic nhiéu thing tir
nha ti no sang nha ti kia d€ 1am cho quy vi mat lién lac, thi€u tién bac dd diing, khong
c6 thé lién lac dugc véi gia dinh, khong con goi dudc dién thoai, viét thu tir, nghia 1a
nhim hidy diét than th€ va tinh thin quy vi. Ngay no qua ngay kia, tif sing td md cai til
da danh thitc quy vi, 16t trAn quy vi d€ kham xét, @€ quy vi tran trudng trong xa lim lanh
gi4, rdi cho quy vi mic quan 4o, xiéng xich quy vi va dwua quy vi ra phi trudng. Quy vi
c6 thé sé phai ding hang gid dong hd véi quan 40 mong manh trong ning, mua hay
trong bio tuy€t cho dén khi cai th ném quy vi 1én xe buyt hoic mdy bay. Quy vi phdi
ngdi & d6 cho dé&n khi tdi trai giam, c6 thé 12 Minnesota vao khodng 2 gid sidng, ndi dé
quy vi s& phai chd ddi trong tuyé&t ngip 1én d&€n diu gdi trong ddi gidy cao su méng
manh va 40 so mi ¢d chit V cho d&€n khi quy vi dudc dua dén trai giam, rdi lai bi bit bd
hét 40 quan ra dé khdm xét mot 1an nira, va sau cling dudc ném cho mdt chi€c sandwich
nhat nh&o. P&n 6 gid sdng quy vi lai phdi trdi qua cdi thi tuc d6 mot 1an nita. Pém dé
quy vi s& dugc dua d€n Colorado, lvu lai ddy mot hay hai ngay, rdi lai qua mot nha ti
khdc tai California. Mot ngay hay mot tudn sau quy vi lai dugc dua di hodc 12 Texas
hoic 1a Carolina. Cudc di chuyén tan nhin va khiing khi€p d6 c6 thé cit thé ma ti€p tuc
trong vong nira nim. Nhitng Gng vién dudc nhim dén nhiéu nhit cho cdi phuong phip
tri liéu nay 12 nhitng can pham “khé tinh” chit khong phdi 12 nguy hiém da lién lac véi
truyén thong dé ti€t 16 nhitng bi mat do ban trong cdi d&€ quéc ma quy ctia Janet Reno
hoidc 1a bi€t dudc nhitng hanh vi bit chinh clia mot vai chinh khdch cao cip. Nhitng
ngudi diing dau trai giam da chap thuin cdch d6i x& man rg d6. Renova Hawk ciing nhu
phan 16n céc chinh khdch quy trong truyén thdng gid tri gia dinh khong mot chit quan
tdm dén sy man r¢ d6 (Danh tir diesel di c6 la do nhitng xe buyt chay bing diesel
thudng diing d€ chuyén chd ti).

Dime la an phat 10 ndm. “Jose’s doin’ a dime.”

Dirty 1: cho thdy ¢6 diu vét dung rugu hay ma tdy. “Becker’s pisstest was dirty.” Ciing
dudc goi 1a hot béi nhdn vién nha giam. “If you take this cough medication, your urine
analysis will be hot.”

Dirty 2: 4p dung cho cai ti c6 nhitng hanh vi bit hop phdp va thi€u tinh thAn nghé
nghiép nhu in nim véi ti, dua 14u hang héa bi cAm vao til cho pham nhan dé ddi 14y
dam hoic 14y tién, hodc ban ma tdy va nhitng hang bi cAm khdc nhu khi gidi cho tu,
“Last week they fired Francis Schmittz. He was the dirty cop at the pen who

Easy time, thich nghi gidi v6i ddi song lao ti. Trdi nghia véi hard time. “Chiquita is
doin’ easy time.”



Emergency count, mot dgt d€m dic biét khi cai th nghi 12 c¢6 ké tron trai.

Tron trai. Vi c6 rit nhidu rio kém gai sic nhu nudc va linh gic v6i sting nd manh da
gidm bat rat nhidu co hdi tron trai. Quy vi nén hoc cdch d€ thé xdc lai trong trai va tron
va trén vao tAm tri quy vi d€ gidi thodt cho tim hdn quy vi trong mot vai gid. Mot vai
phuong phdp 14n tron rat 12 lanh manh, nhung nhitng c4dch khéc lai ¢6 thé hiy hoai quy
vi. Cdi phuong phdp lanh manh va thdng dung nhat 12 ngd cang nhiéu cang hay. Nhitng
cach gidi thoat tinh than khic 1a doc sich, tudng tugng va ngli mo ban ngay, tip nhac,
chdi tim chit bi an, chdi bai, domino, hoic 1a béng chuyén, di by, lam vi€c, n6i chuyén
véi gdi, nghe radio, coi truyén hinh, hoc ngoai ngit, di hoc (n€u cho phép) coi chdp
béng, hay 12 cAu nguyén. Nhitng cdch nguy hiém 13 ding ma tdy udng rugu, ty giam
minh trong xa lim c6 don mdt minh, c6 thé dua d&€n dau than kinh hay sy gidi thodt cudi
cung la ty td.

Extra duty punishment, phat lam thém viéc vi vi pham ludt 1€ nhe nhu 1a khdong tuin
theo ménh 1énh hay khéng gitt hdc ti sach sé. Thudng thudng phat lam thém tir 3-15 gis
quét don san nha, phong tim, cau tiéu, quét don cong thudc 14, hay rira xe cho cai tul.

Farting, ddnh rdm. Vi thfc @n trong td thudng m& mang nén ddnh rim 12 mot dai dich
t&€. Moi ngudi trong ti ddm rim nhu dién. Quy vi phai lam quen v4i chuyén d6. Quy vi
tha hd ma d4nh rim, trir ra & phong dn hodc khi ngdi trén gh€ dai gan ngudi khic, 1am
nhu th€ 12 bt lich su. Trong c4i khiic nhac hoa tdu gom ti€ng ho, ti€ng o, ti€ng ngdy gb
va ti€ng la hét ma quy vi nghe thi'y trong nha t, dic biét 1a trong khu s6ng chung, ddng
rim 12 ti€ng ndi bat nhat. Quy vi phdi ngac nhién vi nhitng ti€ng rim khac nhau nao 1a
ti€ng kén ddng, ndo 12 ti€ng Gn in, ndo 1a ti€ng dit doan, ndo 13 ti€ng nd nhe nhang,
ti€ng du duong, va ti€ng nd thd tuc di manh d€ c6 thé phd thing mdt tim ném 4 phan
Anh.

FIC, dinh ch& cdi huin lién bang, mot nha ti v6i mitc an ninh trung binh. N&u quy vi bi
phat tii tir 10 nim trd 1én, quy vi c6 thé s& khdi dau k¥ nghi clia quy vi tai mot trai cai
huin an ninh t&i da. Mot it nim sau néu quy vi ¢6 hanh kiém t8t c6 thé quy vi s& dugc
chuyén d&n mot trai giam an ninh t8i thi€u hay FPC.

Feed the warden, di fa. “See you later, Hillary. I got to feed the warden.”

Fist timer, mot pham nhan 1an ddu tién vao ti, gidng nhu quy vi.

Fish, 1: 1 tb nhdn mdi’ 2: mot cai tu méi, cling con dudgc goi 1a fish, cop hay fish hack.
“That girl has to be a fish cop. She said hello to us.”

Fog line, su han ché t nhin trong don vi khi suong mit day dic 1am cho linh géc tif tram
canh nay khong thé nhin thdy tram canh kia. “Great, fog line. Back to bed!”

Food, Phong quan 1y thudng khoe khoang ring thuc pham “bd dudng va hiap din, nhung
tily theo nha til, quan ly thyc phAm, nhan vién nha bé&p s6 lugng thuc phdm di tir vira di
cho mdt ngudi lam viéc ning hay mot phu nif to 16n cho dén thira du dn cho quy vi. Chat



lugng cling c6 thé di tir tot cho d€n ddng ghé s¢ nhu sandwich w6t 1éu nhéu véi xiic xich
ddy md, min va hoi hoic 12 véi mi€ng gan mau xanh kho ciing.

Food administrator, mot thanh vién clia ban diéu hanh c6 nhiém vu cung cip thuc phim
cho toan thé trai giam va hgp tdc v6i cdc ddu b&p. Mot vai quan 1y thuc pham da dugc
biét 12 con 4n cip nhiéu thyc phdm hon 13 pham nhin va da dn cip clia nhitng ngudi ti
nhitng bita dn xitng hop. Ho da bit ti chdt hang thiing thit vA nhitng thuc phAm khic 1én
xe van tai rdi dua nhitng thuc phim d6 di ban cho nhitng khich san hoic néu khong thi
dem vé nha. Coi lai kitchen cop, food cop, hoic 12 food hack. Federal prison camp, mot
nha tl an ninh t&i thiéu, thudng thudng 13 mot trai lao dong khd sai.

Freeway mot hanh lang trong mdt don vi song chung clia ti. Ngudi di lai nhiéu va ti€ng
dong 1am cho vi tri clia cdc giudng ngd nim trong khu vuc ndy khong dudec miy ngudi
ua thich. Giudng ké gin tudng va & trong géc 12 nhitng chd tdt nhit. “My house is now
on the freeway. Goddan. I hate all those asshole starting at me.”

GCT good conduct time, thdi gian hanh ki€m t5t. N&u quy vi dugc né cé thé gidm bét
4n phat clia quy vi xudng con 85%. La pham nhan theo luit méi quy vi c6 thé dudc tdi

A

54 ngay nghi trong mot nim néu quy vi 12 gdi ngoan “ludn ludn ton trong luit 187 va
khdng bi mot bdo cdo ndo. PAm luat su vd chianh 4n ngu dot thudng khong bi€t GCT:
néu quy vi két 4n th 12 thang vd mdt ngay va néu quy vi dudc 54 ngdy phép trong nim
dau thi nhu thé quy vi chi phai thu 4n ¢6 10 thang. GCT ciing ddng nghia vdi good time

credit.

Get short, d€n gin ngay phéng thich. Urethra is getting real short. She’ludn luén be
outta here next Tuesday.”

Guards, nhiéu cai ti 12 cyu chi€n binh nam hoic nit thudc dd moi sic toc. Ho lam viéc
cang lau thi ho cang trd nén thd bao bdi vi cdi ndi 1am viéc day thd bao clia ho. Mot vai
ngudi thi rdt ¢é tu cdch nhung nhitng ngudi khic thi chi 12 con heo do ban. Mot vai
ngudi thi thong minh, nhung ngudi khic khong doc ndi tén quy vi trong gid goi 14y tho.
Mot vai cai tu qua hdch dich lam cho nhitrng cai tu khic cling thu ghét.

SMS, Short Man Syndrome, hi€n tugng ngudi lun. Thong thudng thi cai tu, nhdan vién
quén tri, quan tda, cong td vién, nhan vién FBI cang thap thi ho cang tdi. Mic dau riing
quy vi c6 thé gip dudc mdt vai cai tii thAp nhung lai rat d& thuong va hay gitip d& nhung
binh thudng 1a cai ti thdp hon 5°5” déu c6 hanh dong thd bao, néi ning thd bao dé bu
vao cdi bé nhé ctia ho. Ho c6 quyén hanh va ho mudn moi ngudi biét d€n. N&u quy vi
phd rao thi ho c6 thé ddnh quy vi bing mdt cdi diii cui chdng bao loan.

Gump, mot ngudi dong tinh luyé&n 4i. “Don’t worry, Bruce, that hack ain’t bother you.
He’s a gump.”

Hack, mot cai tu (c6 tinh cdch khinh miét). Nghia chinh thdéc cia danh ti 1a mot ngudi
c6 thé 1am bt cif viéc gi x4u xa hay dé tién vi tién, mot ké dAm thué chém muén. Danh
ti ndy dudc hdu hét t cling nhu mot vai cai ti s dung. Nhiéu ban ti clia quy vi cho



ring n6 ddng nghia vdi Horse’s ass Carrying Keys, Vi cai ti thudng mang mot xAu chia
khoa.

Halfway house, chinh thifc dugc goi 12 trung tAm cdi hudn cong ddng (CCC) 1a mot cin
nha hay thudng 12 mot khich san ré tién & nhitng khu vic nguy hi€m va dang tan ta
danh cho nhitng pham nhin sip dudc trd ty do ho#c 1a nhitng nghi can pham phap trudc
khi ho dugc xét xtt. Ho c6 thé luu ngu ndi day hang thing hoic hing nim cho d&n khi
ho dugc xét x& hodc 4n phat ho da man han. Thdi gian trung binh bi luu git ngi day la
tir hay dén sdu thiang, sau d6 13 hoic 1a ho s& dudc phdong thich hoic 13 s& bi quin ché
tai nha c6 mdy dién t d€ ki€m soat. Muc dich chinh y&u clia trung tAm cdi huin cong
ddng 13 gitp cho nhitng pham nhin nhu quy vi chuyén tir giai doan nha ti tré vé sinh
song tai xa hdi bén ngoai.

Hard time, khé khin trong viéc diéu chinh vao ddi song lao tii. Trdi nghia v6i easy time.

Hard-on-for someone, mudn trii ddp mot ti nhan; 1am cho ddi sdng khé khin doi véi
mot t nhan. N6i vé mdt cai tu hay mot quén tri vién mudn tri mdt pham nhan bing
cach giao phé nhitng cong viéc do ddy, hay luc loi hoc ti d€ tim ki€m dd quoc cim dé
nhot anh ta vao xa lim hay dua anh ta d€n mot nha th khén nan hon. “Watch your
mouth, Hillary, that hack has a hard-on for you”.

Hole, mot xa lim riéng ré dé ky luit hay dé tring phat thi€u moi tién nghi danh cho
pham nhan vi pham ky ludt. N6 c¢6 thé€ 1a mot xa lim do ban, gid lanh khing khiép,
khdng c6 cita s6 va vo nhan dao cho d€n mot ndi c6 thé chap nhin dugc cho con ngudi
sinh s6ng.

Home confinement. Hodc 1a trong giai doan trudc khi quy vi dugc dua ra xét x@ (trir phi
ong tda tir chdi tién thé chan) hodc 12 sau ndy néu quy vi c6 hanh kiém t5t & trong til,
quy vi c¢6 thé r&i khéi nha, nhung quy vi phdi trd vé vao nhitng gid quy dinh. Nhan vién
lién bang sé& theo doi va kiém sodt quy vi bing chi€c may dién ti 16n bing cdi géi thudc
12 dugc gin vao c6 chin quy vi. N&€u quy vi di qua khéi mot gidi han ndo d6 khong c6
mit tai nha thi du vao lic 6 gid chiéu mady s& bdo dong va nhin vién an ninh sé di lung
ki€m quy vi va bit quy vi toan tinh bd tron. Thém vao d6 1a quy vi s& phai dit mdt may
4nh ngay trong phong clia quy vi, &€ quy vi c6 thé trd 15i dién thoai ngay tifc khic khi
nhan vién lién bang goi quy vi & kiém soat bat ct ngdy dém. Quy vi sé& dugc bdo 1a phai
ding trudc 6ng kinh d€ bo chi huy ¢ thé nhin thdy mit quy vi. P& quy vi khong thé nao
ddn mot tAm 4nh phia trudc may dnh va rdi khdi chd & dude. Quy vi s& phai s vao tay
hay miii hay bat ct chd ndo ma quy vi dudc 1énh d€ bio ddm riing quy vi c6 that § do.

Home, mdt ngudi cung qué véi quy vi.
Hooch, rugu cat bdi ti nhan.

Hot, n6i vé thir nudc ti€u cho thdy cé vét tich ma tiy hodc rugu bit hgp phdp; cling
nghia v4i dirty.



House, xa lim hodc khu sinh s&ng clia quy vi véi giudng, hdc ti, vd modt khodng san nha
chiéu hai bo, chiéu bdy bo ma quy vi st dung chung v6i mdt tii nhan khic. “Come over
to my house at eight”.

House arrest ciing 12 quin ché tai gia.

Hurry up and wait, mot cAu thudng nghe thiy trong ti theo d6 thi quy vi voi v d&€n mot
ndi ndo hay mot vin phong, roi ditng chd c6 nhiéu khi ca ti€ng dé xin thudc hay d€ giai
quy&t mot vin dé.

Hygiene guards, quan tri vién va nhiéu ti nhdn bi 4m 4nh b&i vin dé vé sinh, néu
khong nha ti dd tr§ nén mot chudng heo con té hai hon hién nay. Phan 16n pham nhan
déu sach s&, nhung quy vi ciing rat c6 thé bi nhdt chung v6i nhitng con heo ban thiu,
phin 16n ho déu la nhitng con heo khi con & ngoai ciing nhu hién nay.

Shitters, cau tiéu. C6 khodng ntta t4 cho 300 til nhadn va s bdn rira rdy ciling chirng 4Yy.
Mic dit dude danh rira ludn luén nhung bon ri¥a von do ban. Khi quy vi ti€u tién hoic
dai tién quy vi nén dit gidy vé sinh 1&én cAu. Khin vai va khin lau tay bing gidy rit
hi€m. Quy vi phdi ding d6 diing cd nhan, cit ddu trong hoc tl, hodc 1a s dung nhitng
cudn gidy lau tay tiéu chuin clia nha giam, va nhitng cudn gidy vé sinh.

ISM, hé thdng quin ly pham nhan. Vin phong lo vé hd sd, thd tif nhin tir t nhin vao
va trd tu do cho til nhin ra. (R&Pugc) va tit cd nhitng don khi€u nai ma quy vi c6 doi
véi ho.

In the car, 1a 1: mot ngudi trong mdt nhém nhd ban than; 2: dugc nhém clia quy vi chip
nhin, dugc coi la cool, ding kinh. “Yeah, Joe’s in the car. He always give us
cigarettes.”

Incident report ciing giong nhu shot.

Injuries, nhitng pham nhin vi pham nhitng luat 1&, 1& nghi, luat nghé nghiép va nhitng
luat khdc clia nha tii s& phdi chiu nhiéu thuong tich, phin 16n giy ra do ban ddng tu.
Quy vi hiy sin sang dé ching ki€n hay chiu dung nhitng vét thuong tai nguc, tai, moi,
nhiéu vét thuong trén dau, nhitng vét thuong nguy kich trén mit, giy xuong quai ham,
hu hai gidy ti€ng néi, gy xuong song miii, bi bat tinh vi gdy xuong s6ng mili vd xuong
mit. Bung dudi bi rach, v&t dm & ¢d, cdnh tay duGi va canh sudn, bé so, nhiéu thuong
tich trén Iung va c¢d hong, dong mach cd bi cit lia, vét ddm & nguc, cd va lung, thuong
ton dong mach c6, bi v& xuong so, vd xuong miii, mit bi 16i hay sung hip va dd vat
dudc nhét vao hau modn hodc Am ho. Thinh thodng quy vi s& dudc thdy mot tii nhan bi
ddng ddi gi€t hoic mot thuong nhan bi dé cho chdy mau d&n chét. Sau khi quy vi di
dugc thd'y mot vai cdi xdc chdy mau dugce chd ra khdi phong tim quy vi sé quen dan.

Inmate, danh tir chinh thiic @€ chi ti nhan. Danh tir d6 khong dugc nhitng t da & lau
hoic nhitng t uwong ngach chdp nhan. Ho thich goi minh 12 con (convict) hon.



Inside, 13 1: song trim ling khong ai bi&t. 2: séng 4n dat cdc th nhin khic va dic biét
nhin vién quan tri va cai ti khong bi€t dén. Néu quy vi lién tuc gy ric rdi cho nhitng
tl nhan khac hoidc 1a cho cai ti thi tén tudi quy vi s& dudc moi ngudi biét d€n hau qui
12 quy vi s& dudc thuyén chuyén d€n mot don vi khac hay mdt mot nha th khic toi té
hon, bi giao phé nhitng viéc khé khin va do ddy hodc quy vi ciing c6 thé bi cai ti quiy
nhiéu bing cach luc sodt hoc ti quy vi hodc bit thir nghiém quy vi d€ tim ra rugu va ma
tdy luon ludn. Vay thi tot hon hét 1 dirng d&€ cho mot ai bi€t dudc tén tudi quy vi véi tu
cach 1a tong thong khong chinh thirc tw chi dinh ctia Hiép chling quéc Hoa ky néu cé thé
dugc.

Iron pile ciing gidng nhu weight pile, ndi tap thé duc, véi ta va cdc dung cu tap thé duc.

Jacket, ho so til clia quy vi vdi bdo cdo tién x{ 4n (P.S.I), nhitng tai liéu cla tda 4n va
tdt cd nhitng tin ti‘c ma gidi hitu trach trai giam c6 thé thu thip dugc vé quy vi. HO sd
ndy sé& theo doi quy vi tif ngdy tuyén 4n qua thdi gian § ti cho d&€n khi né dugc chuyén
dén sy quan quin ch€ cda quy vi. “I never look at an immate’s jacket so I won’t be
prejudiced.”

Jail, mot noi giam gilf nhitng thudng pham hodc nhitng ngudi nghién rudgu. Danh tir nay
thudng duge ding ddng héa véi chit prison, 12 noi dé giam giit cdc tdi pham quan trong
va kho tri. Nhan vién lién bang khong c6 nha giam chi c6 nha tu.

Jailhouse lawyers, luat su trai giam. Moi nha ti va nha giam déu c6 nhitng ngudi gidp
dd vé luat phap nay. Mot s8 1a luat su thuc dang thu 4n vé ma tidy hay cdc toi pham tri
thitc, nhung nhi¢u ngudi lai 1 nhitng chuyén vién luat phdp tu hoc that sy biét rit nhicu
vé luat hinh, thd tuc chdng 4n, va bat ct chuyén gi tir trudc khi xt 4n cho d&€n khi da bi
k&t 4n hon hdu hét c4c ludt sw ma quy vi phdi trd t6i $500 cho mdi gidy tham khio.

Juice, c6 thé€ lyc hay 4nh hudng. “How did you get that bunk by the wall?” — I got juice,
Malcolm!”. Cling dugc goi la juice card

Kitchen cop, ngudi chuin bi nhitng mén dn hang tuan theo chi thi nhan dugc tir b chi
huy tai Washington DC, gidm sdt nhitng ti nhan lam viéc trong b&p va phong in , ding
ding sau hang #n d€ bdo ddm ring moi ti nhan déu dugc phan in giong nhau, va tim
cdch chin bit nhitng pham nhan dn cip bat ci thit gi ma ho c6 thé mé tay vao nhu banh
keo ca phé, banh mi, dudng, 6t xanh va thit heo.

Giit quin 4o, trong mdt vai nha ti quy vi c¢6 thé dbi 14y quin 4o sach mdi tudn mot Ian.
Trong nhitng nha ti khdc quy vi phdi ty gidt 1A'y quan 4o hay nhd mot th nhan khéc giic
cho quy vi. Chi c6 vao khodng bon mdy giit va ba may siy cho 300 ti nhan. Vi c6 it
mdy néu ti nhin phai giit sudt ngay dém. Quy vi cé thé phdi chd t6i nim ti€ng dé cé
thé st dung dugc mdy. Nha giam cung cAp mdi tuAn mdt lon xa bdng thudng thudng 12
thit ré tién. Nhitng ngudi c6 tién thi c6 thé mua thi t5t hon tai thuong x4. Nhitng ké
ngheo ting hay thi€u hoc thitc d€ c6 thé 1am dudc nhitng viéc t6t hon thi chap nhan giit
i va gdp quin 4o dé 14y mdi tuin 2 hoic 3 dollars.



Lay-in, phép clia ban y t€ cho phép niim tai giudng mot vai ngdy. Phép nay thudng chi
cho trong trudng hgp hét sic cAp cttu bénh hoan. I need a lay-in. my period is killing.

Leg-rider, mot ti nhdn bg dd cai ti, nhan vién quan tri hay bt ct ai @€ dudc an hué.
Dong tir 1a to ride someone’s leg.

Lifer, m0t ngudi thu 4n chung than.

Light out, tuy theo nha tu, thudng thuong 1a vao khodang 10.30 hodc 11.30 moi 4nh sdng
moi TV déu phai tit. Quy vi von con thé nghe radio nhung phai nghe biing headset hoic
doc sdch bing mdt ngon dén nhd mua tir thuong xa.

Line-jumber, nhitng ti nhian hdn xugc khong chiu ditng vio hang d€ chd 14y thudc hay
14y thitc in nhung nhdy thing vio diu hang d€ tranh 14y trudc. Phan 16n nhitng tay nhdy
hiang hdn xugc va ciing ddu nay déu la thanh nién da den.

Lock-in-a-sock, mot khi gigi hé&t stic nguy hi€m dugc pham nhan diing dé dap bé mit
hay dau cda quy vi. P& c6 thé bio toan mot it dd vat ma quy vi c6 trong tll, quy Vi sé&
phdi mua mot 6 khéa s6 tai thuong xd quy vi sé phai nhé 14y s6 va diing dé khéa hoc th
ctia quy vi lai.

Nhitng cdi khéa sit ning nay sé& dudc cho vio mot chi€c d6 va ding d€ dinh ké thu.
Mot thit khi gidi it nguy hi€ém hon 12 xa bong trong d§, mot hay hai cuc xa bong bd vio
dé va dung d€ danh vao than thé hay mit ké thil.

Lock down, d6ng kin toan thé€ nha giam, cudng bach moi ti nhan phai & lai trong xa lim
hay trong khu sinh s6ng su6t ngay dém, c6 thé 1a trong nhiéu ngay. Chuyén nay thudng
x4y ra khi c¢6 x40 tron hoic khi c6 su de doa ndi loan.

Lock up, nhdt mot th nhan trong xa lim.
Long-timer mdt ti nhan phai chiu mot 4n phat dai. Trai vdi short timer.

Lying, ciing gidng nhu nhan vién cdng t&, th nhan thudng hay néi ldo. Ho khoe khoang
vé toi pham clia ho, hoic tdi tao lai lich st d5i song ctia ho mot cach hét sitc tinh khon,
chdi bé thuc t&, nhung sém muodn gi rdi ngudi ta cling biét 1a y néi ldo va tir lic d6 trd di
khong con ai tin y nifa.

Mail call, mdi ngdy mot 1an tir th hai d&€n thit sdu, quy vi s& nhian dudc thd trong gis
goi 14y tho thudng thudng 13 sdu gid dn chiéu. T4t ca tho tir, ngoai trir thd chinh thic,
déu s& bi kiém duyét bdi ban diéu hanh hoang tudng. N&éu quy vi nhian dugc qui nhiéu
tho trong khi nhitng ban ti khic khdng cé gi quy vi sé& bi ghen ghét. Su chuyén ti€p tho
tir thi that sy 13 hét siic khiing khi€p. Mdi 1an quy vi dugce thuyén chuyén d€n mot nha ti
mdi thi hdy tam biét than nhan ctia quy vi di. Nhitng ngudi lién lac tho tir v6i quy vi sé
khong hi€u chuyén gi d3 x4y ra cho quy vi hay bay gid quy vi & dau bdi vi Phong quan
1y ct& dong vao tho tir ciia quy vi cdu: “khong con & day”. Tu nhan khong dugc dung
chitc vu nghé nghiép ciia ho.



Mandatory minimum, thdi gian t8i thi€u ma quy vi phai ngdi ti. P& chAm dit tinh trang
quan tda tly s& thich 4n dinh 4n phat rat khdc biét d6i v6i cing mot tdi pham, nim 1984
da ban hanh dao luat Sentencing reform Act d€ bit budc mot 4n phat tdi thiéu. Ludt nay
bit budc quan tda phdi 4n dinh 4n phat trong gidi han di dudc 4n dinh.

Merry-go-around, ngdy cudi cung truSc khi quy vi dudc phéng thich, khi quy vi dugc
dua di tir vin phong no dé€n vin phong kia d€ hoan tit moi gidy tdJ.

Mess hall cling giéng nhu chow hall.

Motherfucking, mot danh tir tuc rat thong dung trong trai giam dén ndi ngay nay né da
mAt tit cd cdi § nghia tiéu cuc clia né. Trong nha th né khdng con dugc coi 1a ning hon
ti€ng bitch hay bastard. Danh tir d6 thudng dugc néi tit 12 mother bdi ngudi da tring va
mutha bdi ngudi da den.

Motherfucking, mot ti€ng tinh tir ngay nay dugc ding qui nhiéu d&€n ndi n6 di mat hét
¥ nghia tho tuc. “Hey, Thang, [ need a smoke. No, not a fucking generic.”

Movement, thdi gian 10 phiit truSc gid 4n dinh ma ti nhin dugc phép di chuyén tir khu
vuc nay dén khu vuc khéic trong trai cdi huan.

Mule 1: mdt ké dugc tra tién d€ di chuyén ma tiy bén ngoai nha giam 2: ké dua lau
nhitng @6 bi cAm (nhu ma tdy, rugu) vao nha ti nhu khdch dén thim hay cai tu.

New law colloquial, dao luat comprehensive Crime control Act ngay 1 thang 11 ndm
1987. Luat 4n dinh thdi gian thu 4n t6i thi€u phd hoai gia dinh d6i v6i nhitng toi pham
sau ngay ndy ma khong c6 thé bio lanh ra dugc. La pham nhin theo luit méi quy vi
phdi thu 4n t&i thi€u 85% 4n phat k& c4 thdi gian nghi phép vi hanh kiém t8t. Cdc ban
tl cia quy vi hodc 1a theo ludt m&i hodc ludt cli. “Are you gonna get out on parole,
Joe?” — “No I am new law”.

Nickel, mot 4n phat ndm nam.

Nickname, phﬁn 16n ti c¢6 nickname (t€n ngudi ta ddt cho). Mot vai tén thi ¢6 tinh ciach
thAn mat, nhung tén khéc thi c6 tinh khinh khi. N&éu quy vi c6 lién hé véi nhiéu nhém
kh4c nhau quy vi c¢6 thé c6 nhiéu nicknames.

Old law, new law old-timer, mot pham nhan di bi vao ti nhiéu Ian.

On the book in your prison account. Vi tién mit khdong dudc cho phép diing trong til nén
tdt ca tién bac, ngan phiéu, 1énh phi€u g&i cho quy vi trong khi quy vi con & trong tl
déu dudc ghi vao truong muc cda quy vi. T truong muc d6 mdi tudn quy vi c6 thé
chuyén sang thé tin dung trai giam ctia quy vi mot sd nao d6 dé diing cho mdy ban hang
va goi dién thoai.

On the street, trén dudng phd bén ngoai.

Out of the car, 13 1: d3 bi d4 ra khdi nhém ban nhd, 2: da bi ddy ra; 3: to be uncool.



P.A., phu t4 y khoa. Binh thudng phu t4 y khoa 13 ngudi duy nhat ma quy vi thudng gip
khi tai ti1, chi trir mot vai trudng hop rat dic biét. Phu ta y khoa quyét dinh cin sy chim
séc y t&€ ndo, hay 1a cho thudc ndo. Thudng thudng 13 ho cho quy vi nhitng loai thudc ré
nhat, nhu hai vién thudc chong dau, dit quy vi c6 bi thuong tich trén diu, c6 bi cuc ky
dau, c6 bi gdy nhiéu xuong, hoic 13 bi dau tim. N&u quy vi bi€t ninh bg ho c6 thé cho
quy vi thudc t8t hon va lam thi nghiém k§ hon.

Pass, mot gid'y phép dé di d&€n mot khu vuc khic trong nha giam. Trong nhitng nha tii an
ninh trung binh va t8i da, quy vi khong dudc di dau trong gid lam viéc trit phi quy vi
dudc phép. Quy vi trinh cin cudc ra, cai ti s& cho quy vi mot gidy phép, mot miu gidy
cho phép quy vi di d€n thu vién, bénh vién, bac s§ tim thin, sin tap thé thao v.v.. Néu
quy vi khdng dé&n dia diém trong vong 10 phiit, quy vi s& bi phat.

Pat down, khdm xét mot til nhan biing ciach v vio quan 4o d€ coi c6 ddu vo khi hay dd
cam khong.

Pay (lao x4 lién bang). Quy vi c6 thé s& bit dau ddi song lao ti bing cich lam viéc
trong ba thang dau tai nha b&p va dugc trd 3cent mot gid va 5.25 mdt thing. Sau nhiéu
thang quy vi sé& 1én hang “4” va dugc ting 1én 12 cent mot gid, nhiéu thing sau ddy sé
1én 17 cent, nhiéu nim sau 1én 29 cent. N&u quy vi § vao 5% luong cao nhat quy vi sé&
ti€n 1én hang “1” 12 40 cent mot gis. PE quy vi dugc 1o, thi du mdi gid ki€m dude 12
cent, quy vi s& ki€m #18 mot thdng, va nhu th€ phdi mat hai thing méi mua dugc mot
chi€c radio.

UNICOR, xudng k§ nghé lao x4 lién bang tai mot nha giam. Noi d6 quy vi c6 thé ki€m
dugc 24 cent mot gid (t6i da 12 $1.20) lam gidy cdp, bang hiéu, dd dung, ké sit, quin
40, mit kinh, v.v... Nhiéu triéu dollards do lao cong nd 1& ctia UNICOR ki€m dugc di
vao tii clia nhitng ban chanh dn va chinh tri gia ca quy vi. Hé thdng phédp ly Hoa ky
nhu vay c6 1¢i d€ giam giit nhitng ti nhan no 1€ nay cang lau cang tot.

P.C., protective custody.
Pen, nha giam an ninh t&i da 14 lao x4 toi t& nhat va v nhin dao nhat.

Picture count, 1An d€m t thi ba chinh x4c nhat sau mdt 1an d€m da khdng dem lai con
s6 ton kho chinh xdc. Trong 1dn d€m nay cai ti ditng ngay 18i ra vao don vi va it nhat
hai cai til thAm nién di tir giudng no d€n giudng kia hodc tir xa lim nay dén xa lim kia
vdi mot quyén sb c6 dan dnh cé ghi rd vi tri, hinh 4nh, tén va s ti. Khi cai ti gin dén,
quy vi phai nhin vao ho va bdo cdo tén va sd ti cla quy vi. Cai tll s& so sanh nhitng tin
tlic ndy v6i nhitng diéu ghi trong quyén s8 va sé& tién d&€n mot til nhan khic.

Piece of shit, mdt danh ti tuc nhit dugc dung trong tii. N6 con manh hon nhitng danh tir

cocksucker hay motherfucker. “I really hate Tony, that piece of shit who keeps fuckin
with me.



Pig-sticker, mdt khiic cAy c6 dinh d6ng & mot diu diing d€ luom cong thudc 14 va gidy.
Lam viéc v61 mot cay lugm réc thuong la cong vieéc danh cho pham nhén tri thitc vi sg
riang ho c6 th& gdy nguy hiém cho an ninh co s& n&€u ho dudc 1am viéc tai vin phong trai
giam hay c6 co hoi dugc st dung dén khdi 6¢ va kha ning cda ho.

Pill call hay pill line, khodng thdi gian thudng 13 vao khodng 7.30 chiéu, khi quy vi téi
14y thubc chéng bénh lao hoic cdc bénh khéc tai vin phong phu t4 y khoa.

Piss test, thit nghiém nudc tiéu. Mot cudc thir nghiém dé coi quy vi c6 sif dung rudu hay
ma tiy khong. Pham nhéin c6 thé dugc thir nghiém mot cach tinh ¢d hay thudng xuyén
néu bi nghi ngd. Quy vi phdi ti€u vio mot lo chita dé cho cai tu nhin thd'y d€ bdo ddm
rang nuSc ti€u d6 1a clia quy vi. Chit khong phai 1a clia mot ti nhan sach khic thay thé.
Nhitng ti nhan nghién ma tdy va rudu kinh nién da tim ra nhitng muu k&€ quy quyét dé
ddnh lira cai tb bing cdch d6 nu6c ti€u sach clia th nhin khidc vao lo thif nghiém. Vi
phdi canh cho ti1 di ti€u nén ti thudng choc gheo cai tii. “You like watch people piss?”

Piss-test, cung cAp nudc ti€u cho cai til dé thi¥ nghiém tim rudu va ma tdy.

Plea bargain, chAp nhin c6 toi vA mdt tdi pham nhe hon dé danh dci 14y mot 4n phat
ngin hon va khdi phai ra tdoa. N&u cong t6 lién bang dé nghi dan x&p vdi quy vi thi hiy
nim 14y co hoi. Chdng lai v6i cdc gidi chitc lién bang diy quyén luc va doi 1én 4n sé
chi dura d@&n t6n phi thém hang (trim) ngan dollards vé& phdp 1y va c6 thé 13 mot 4n phat
dai hon nhiéu. Rat nhiéu cong t6 vién da hit hoa, de doa quy vi biing 4n phat ti da néu
quy vi khdng chdp nhian dé nghi dan x€p clia ho va mdt 4n phat khong cin xét xit. Mit
khdc cdc quan tdoa lién bang day quyén lyc va say quyén hanh cé thé cho quy vi mot d4n
phat t6i da vi ddm doi dudc xét x.

Pre-Sentence Investigation Report, mot tip hd sd chita dung tit cd moi tai liéu lién quan
dén t6i pham clia quy vi nhu bdo cdo clia nan nhin, bdo cdo tai chinh va cdc bdo cdo
khdc cla s§ quan quin ch& trudc khi xi¥ 4n, k&t qui cudc khdm nghiém vé than kinh,
nhitng tho yém trg ciing nhu sy chiing thuc vé hanh ki€m do ban bé lam, nhitng huéng
din vé& 4n phat. Tai liéu P.S.I s& 12 mot phan trong toan thé tip hod so sé& di theo quy vi
tir khi bi k&t 4n cho d&n khi chdm dit viéc quin ché.

Pretrial, thdi gian nim giita khi quy vi bi bt vd dem ra xét xt, c6 thé 1a tir hang thing
dén hang nim. Trong thdi gian d6 quy vi x& bi tdng giam, dugc tai ngoai néu quy vi
may min, bi giif trong nha tam giam, hodc 1a giam tai nha.

Priors criminal convictions, trudc 1dn pham phdp hién nay, nhitng 4n phat trudc.

D&i song lao ti. Nhiéu ngudi dd & quen trong ti rdi nén khdng thich ra ngoai ma mudn
& ludn trong th sudt ddi. Mdi khi ho dudc trad ty do ho chi can pham thém mdt tdi pham
khidc nhu dap bé cita s6 mot buu dién 12 lai ¢ thé gitp ho trd lai cudc dsi ma ho da
quen. Diéu d6 ciing ¢6 thé x4y ra cho quy vi. Khic v6i cudc ddi bén ngoii, trong ti quy
vi ¢6 it diéu phdi lo nghi. Khong c6 bién lai tién ga phdi trd hang thing, khong c6 bién
lai tién dién, tién nudc, khong phdi trd tién hot rac, khong phii trd tién bio hi€m sitc



khée, d5i song, tai nan hay xe cd. Khong phdi trd tién thuc phdm, tién thué nha, tién
nha trd gép ciing khéi phdi tra tién bic s§, nha s§. Moi chi phi phdng chirng 22.000
dollards s& dugc ngudi dong thu€ Hoa ky trd gittm mdi nim.

Prisoners, nhitng ban cling giudng, cling xa lim v6i quy vi c6 thé 12 mot thanh nién bing

ding 18 tudi hoic mot 6ng ndi 80 tudi y c6 thé bi bd tii vi c6 lién hé t6i mot vu pham

phdp hoidc vi d3 ddi trén tai sin lién bang. Y c6 thé 13 mot luc s§ gan gudc hoic mot

ngudi 8m y€u phdi chong nang hodc di xe lin va thd qua mot 6ng din hon vao mot 14

phdi duy nhit con lai. Ban cling giudng vdi quy vi c6 thé 1a mot trong nhitng mau ngudi

sau:

a. Mot con trau thudng hay chdi cha va diy quy vi di ndi no noi kia.

b. Mot tén khiing, hanh vi clia y khé dodn trude dugc, tuy hiing, gy r6i nhung c6 thé
chiu dugc hay 14 mot lo thudc ndi hoang tudng rat tdi t& va dif ton cé thé giét ngudi
né&u bi khiéu khich mot chiit.

c. Mot ké di bi tdn thuong vé phuong dién tam Iy khdng con c6 thé citu chita dugc.

d. Y ciing c¢6 thé 12 mot nha thé thao bi 4m 4nh, ludn ludn tim ria va rifa tay va an
toan la rau va trdi cay.

e. Mot ké tiéu cuc va khinh khi. Y chi tim cach 1am cho doi quy vi diéu ddng.

f. Mot con heo ich ky bat cAn d€ ¥ t&i vAn dé vé sinh hay sy riéng tu clia quy vi.

g. Mot ké doc 1ap. Y von ton trong luit 1& cla trai nhung tinh than clia y thi ty do va
khong c6 cdch gi dé thuan héa d.

h. Mot ké vd hinh ma khong ai bi€t d&€n ci tén tudi cla y, mot ké néi ldo, y thudng
khoe khoang vé toi pham clia y vé tién bac clia y hay ngudi yéu cia y.

i. Mot k& ndi loan, citng dau khong chiu tuan theo luit 1& clia trai giam va thudng hay
bi trirng tri bdi cai tu.

j. Mot pham nhan chinh quy di quéd quen v6i ddi song lao ti d&€n ndi khong con cé thé
song dudgc v6i doi song bén ngoai.

k. Mot ké siing dao, thudng quy gdi doc kinh mdi dém, cling ngdi v6i nhitng ngudi
ddng dao, nim tay nhau, hit thinh ca va chiic tung Thién Chia.

1. Mot ké mat tinh thin 1Am 1am Ii i. Y thudng cti diu khi di, n6i rat it va khong bao
gidy cudi.

m. Mot tén thong minh nhung lai kiéu ngao va c6 thai do ké ca.

n. Mot tén tinh bdo hay nhom ngé viéc quy vi 1am va bdo cdo véi cai th v& moi vi
pham ctia ching ta.

0. Mot nan nhan luoén ludn phan nan vé luit su, quan tda va nhitng ngudi khic da xi
bat cong véi hin.



p. Mot ké song thu minh lai. Hin ludn ludén s¢ sét va giong nhu mot thing khing. Y
khong hé @€ y d&n quy vi, coi nhu quy vi khong c6. Y doc va viét nhiéu nhung lai
khong chiu chia sé tu tudng va tinh cdm vdi ai.

q. Nhung quy vi ciing s& gip nhitng ti nhin thong minh, sing sudt, dé thuong ludn ludn
vui vé, 1am cho ddi quy vi vui tuci. Nén lam than v4i nhitng ngudi nay.

Property, quy vi s& dugc cho phép lam chii rt it thi tai ti. Quy vi s& c6 mdt it quin 4o,
nhitng d6 vé sinh, 5 quyén sich, 5 tap bao khong cii qui 3 thang, 20 14 tho, mot dong
hd, mot radio chay pin, mot 4nh tudng ton gido va mot xau chudi di dudce ban qudn tri
chap thuan, mdt bo ring gid, kinh deo mit, mot nhin cudi khong c6 ngoc thach tri gid
dugi $100 v.v... moi thi phdi dugc d€ gon ghé trong hoc ti. That 1a sdc khi nhin thay tai
san clia quy vi da bi thu gon lai chi con bd vira mot hdc ti ngang hai, doc hai va dai sdu
bd. C4i hoc ti 24 bo khdi nay 1a th€ gidi méi clia quy vi, chi bing ¢d mot quan tai. Quy
vi chi dugc phép dan anh phia sau ctta hoc ta thoi.

Protective custody, mdt birng bién trong trai giam. Mdt khu vuc an toan va riéng biét
vGi nhitng xa lim cdch biét trong trai giam. Nha ti thuGng chi giam giit nhitng ti nhian
ndi ti€ng vao khu nay, nhung nhitng tinh bdo, din nim viing va nhitng ké nd tién hoic
ma tdy va sg tra thit nén ciing tinh nguyén xinh vao.

Pruno alcohol, thit rigu til sdn xuit bat hgp phdp. sau khi hoa nuée ép clia tdo hay nho,
gao, man hodc cdc tha trdi khic, dudng, nuc, men hay bdt banh mi. Chat 16ng do6 sé
dudc déng vao nhitng chai hay nhitng hop bing plastic, ddu kin trong hoc ti hay bat cit
ndi ndo dé€ cho 1én men khong ba ngay. Ciing con dudc goi 12 raisin jack, hoic hooch.

P.S.I., Presentence Investigation Report, tudng trinh vé diéu tra trudc khi xi¥ 4n.

Public defender, mot luat su dudc chi dinh bdi toa 4n d€ bién hd cho quy vi khong mat
tién néu quy vi qua ngheéo dé thué mudn luit su. Phan 16n nhitng luat su nay déu qud
nhiéu viéc va khong dugc trd thil lao mot cdch xitng d4ang. Trong khi mot s6 nhitng luat
su nay thi gidi hay con gidi hon nhitng luat su “dua cho tdi 50 ngan dong n€u khong thi
anh s& vao ti”, nhiu luit su do tda chi dinh rat thi€u kha ning hoic qud nhiéu viéc, ho
ching cin quan tAim néu quy vi phdi vao ti. Vi c6 rat nhiéu nhitng c6 rat it hiu bi&t vé
luat 1& lién bang nén ho chi mudn nhan bién hd cho quy vi “d€ 14y kinh nghiém” th&
thoi. Ho chi chAp nhin danh mot s& thdi gian tdi thi€u cho vu 4n clia quy vi dé 18y vao
khodng $2000 tién thii lao d€ chong lai cdc vién chifc lién bang diy quyén luc, c6 diy
dd tién va nhan lyc dé ghi thém mot ban thing nita vé viéc k&t 4n. Nhiéu pham nhan da
tring cing nhu phan 16n cdc ban ti da den va TAy ban nha clia quy vi qua ngheo dé c6
thé mua dugc cong 1y qua cdc luat su c6 kh3 ning.

R & Pugc, receiving and Discharge. P6 14 ndi dau tién va cudi cing ma quy vi sé gip §
trong tli. B4t cit ldc nao, nhung thudng thudng 1a vao khodng 6 gid sdng quy vi s& nghe
tha'y trén loa phong thanh b4o cdo cho s§ quan phu trach d€ nhap trai hodc ra vé.



Rat (off) 1a 1: hanh dong nhu mot con chudt, 2: bdo cdo véi giGi chiic thAim quyén vé
hanh vi cla ti nhan khéc.

Recount, d€m 1an thit hai. Néu 1an d€m dau khong dem lai nhitng con s& chinh xdc vé
sO x4c ngudi ton kho. Vi til nhan khdng c6 mit tai giudng trong gid d€m ti hay nhitng
cai th ngu ngdc khong bi€t cong phu trach nhitng vu tdi d€m nay. T nhan rit ghét
nhitng vu d€m lai hoic d€m bing 4nh nady bdi vi phdi mit hang gid va trong sudt thdi
gian d6 th nhan phai c6 mit tai giudng ciia minh.

Register number, mot con sd t8i quan trong ma quy vi di bi thu gon lai trong thdi gian
nidm trong trai giam. Quy vi hdy tim cdch nhé ngay con s& dé bdi vi quy vi chi con dugc
nhin bi€t qua con s& d6 va cai ti s& hdi quy vi ludn ludn, “what’s your number?”. S6 tu
clia SO tii clia quy vi s& gdm hai phan: nim con s& diu va ba con s6 cudi cdch nhau bdi
mdt vai cdi gach ngang. Ba con s6 sau chi tda 4n lién bang ma quy vi da bi xét xi.
Phong quén tri lao x4 thudng cao rao ring “la mdt ngudi quy vi c6 quyén mong udc
dugc d6i xitr mot cach kinh trong, vo tu, thing thin bsi nhan vién trai giam. Xao, trong
trai giam quy vi chi 12 con s6 vd nhan c4dch. Khi mot cai til ngu ngdc kia 1a. “Hey, you
get in my fuckin office!” thi dirng budn cit 1am nhu ngudi ta bio khdng can thic mic gi.
You’'re just a fucking number you know what I’'mot saying?

Rehabilitation chi 1a mot trdo khodi hai. Quy vi thi nhin vao chi ti€u cia phong quan 1y
coi: mot chuyén vién dinh dudng tai nha giam ki€m dugc $52.50 mot gid, mot bac s§
tam than $187.50 va mdt gido vién khodng $6.00. Luong khéi sy 12 $1047/ thing cho
mdt nhin vién quan tri nha giam; $1,167 cho mot ¢d van nhung chi c6 $919 cho mot
gido vién c6 bing hanh nghé. N6i mot cich khac nhan vién hgp ddng cang vo ich bao
nhiéu thi viéc phuc hdi ctia pham nhin, thi ho caing dudc trd luong nhiéu bay nhiéu.
Trong nhi€u nha tii, moi hinh thitc gido duc déu bi cAm chi, va nhitng ti nhan day hoc bi
mat s& bi chuyén dé€n khu tdi t& hon néu bi bat. Mot vai trai giam c¢é cung cAp nhitng 16p
hoc dan t6i nhitng chirng chi tuong duong véi cdc chitng chi tot nghiép. VA mot it trai
giam con md nhitng 16p dai hoc him thu. Nhung xét vé tdng thé thi ngay c nhitng gigi
chtrc cai qudn trai ti cling cong nhan ring vin dé phuc hoi ti nhin 12 mot that bai va
khong ding theo dudi.

Resident, mot danh tit hoa m§ d€ chi mot tii nhan trong trai tam giam.

Ride someone’s leg coi legrider.

Road dog, mot th nhadn ma quy vi c¢6 thé tin, mot ban thin cling gidng nhu dog.
Roll in, d&n trai giam.

Roll out, tir gid nha giam.

Roll up 12 1: dua ti ra khéi giudng, ra khdi xa lim d€ dua d€n mot nha th khic hay 1a
phéng thich; 2: bit mdt th nhan va bd vao xa lim va y da vi pham nhitng ndi quy clia
trai giam nhu néi chuyén trong khi d€m ti hodc ché tao rugu lau. Pic biét 1a khi cai th



cong tay pham nhan, ném tit cd d6 dac clia y tir hoc ti vao bao plastic, tung giudng clia
anh ta xuéng, ném gdi, khin trdi givdng vd mén xudng dat va cudn ném di. Do d6 ma
c6 danh tir nay.

Roomie, ngudi ban ti cung chung mdt phong.

Secure, modt don vi nhd § dic biét trong ti, mot khu han ch€ hay mot building trong ti
dé giam gift nhitng pham nhan nguy hi€m, vo6 ky luat dé nhim tdch biét va triing tri.
Ciing con 12 mdt ndi 4n ldnh cho cdc th nhin ty dit minh vao ndi dugc che chd bdi vi ho
dd bdo cdo th nhian khdc, d3 ng tién hay ma tdy do d6 ho c6 thé gip nguy hiém Ia bi
gi€t hay dédnh dap bdi cdc th nhan khdc. Xa lim thudng thudng 1a dit & noi dé.

Self — surrender, tu ndp than. P6 13 cdch t&t nhdt nhan dao nhit d€ vao ti, mdt khi quy
vi d3 dudc tda ra 1énh 1am nhu th€. N&u quy vi khdng tu dén thi cdnh sit tai Hoa ky sé&
cudng biic quy vi 1am viéc d6. Thudng thudng 1a quy vi bi bit tai nha, bi xiéng va dua
dé&n mot phi trudng, va tir d6 bay dén E1 Reno tai Oklahoma, mot nha ti chita nhitng xa
lim dia nguc, va rdi tir &6 quy vi sé lai dudc chd bing may bay Con-Air d&€n nha ti danh
cho quy vi. N€u quy vi nghi ring mat vu Ditc 12 tho bao, thi hay dgi d&€n khi quy vi gip
nhan vién hinh cdnh rdi s& bi&t. Tot hon hét 13 nén ndp minh, ban thin mén a.

Senseless count, pham nhin thudng diing d€ chi census count.

Sentencing. N&u quy vi khong chiap nhan dé nghi dan x&p clia vién chic lién bang thi
trudng hdp clia quy vi s& dudc duara tda. An phat cia quy vi dai hay ngidn 12 tiy vao toi
pham clia quy vi, quan tda x& quy vi va kha ning hanh dong ctia quy vi. Mic diu qua
trinh pham phép clia quy vi & vao loai thap nhat, “I” (khong c6 hay chi c6 mot tién 4n)
tinh céch trim trong clia tdi pham quy vi ciing c6 thé dua quy vi 1én t6i khu vuc D, loai
13 d&n 43. Mc trén c6 nghia 1a th chung thin v khong c¢6 kha ning bdo lanh. Nhung
quy vi c¢6 1& & vao mitc do trung binh, thi du loai 30, titc 12 vao khodng 97 d€n 121 thing
t. Lién bang thudng an dinh 4n phat cho quy vi khong theo nim ma theo thdng cho c6
vé nhian dao mic dau hét sitc dai. Bén ngoai cdi thé gidi siéu thuc cia Phong quan tri
lao x4 thi 4n phat d6 c¢6 nghia 12 8-10 nim ti. P6 1a cdi khodng ma quan tda phdi két 4n
quy vi. Quan tda khong con gidi thich luat phap nita. Ngay nay ho chi can doc ban 4n
phat va tim thdy mifc d6 4n phat danh cho quy vi. Néu quan tda 12 mot ngudi dao ditc
gia thi 6ng ta s& chi con cdch than thd ring dng ta rat ti€c phai cho quy vi vao til va rdi
“Nay luc su dua dng nay di 18y dau tay. Vu k& tiép”

Shake down, 1a 1: khdm xét hdc td, xa lim, khu sinh s6ng, hay toan thé nha to d€ tim
ki€m nhitng d6 bi cAm; 2: 14y dd dac clia til nhan khac (thudng thudng 12 y&u hon)

Shank 1 1: mot con dao; 2: mot dd vat 1am biang 10 so giudng, hay mot manh kim khi
khdc hoic ciing c¢6 thé 12 mdt mi€ng plastic cing.

Shank, dAm mot ngudi ndo bing dao hay shank.

Shit, mot chit tai sdn clia quy vi trong tu.



Shitter, cAu tiéu. Khic vdi ciu tiéu trong xa lim, cAu tiéu tai khu sdng chung dugc ding
bdi hang trim ti nhin thudng 13 ddy nudc chit bai ti€t ra, nudc miii, d¥m mau vang,
xanh, 16ng, va kinh nguyét. Mot vai cau con bi nghet bdi gidy lau tay, bing vé sinh.
Nhitng cau tiéu d6 ludon ludn dugc st dung va dudc hAm 4m bing dit ngudi st dung
trude. Quy vi nhé mang theo gid'y vé sinh trit trong hdc ti quy vi. quy vi con thdy hinh
vé trén tudng. Phan 16n hinh 4dnh 12 vé tinh duc trong khi nhitng hinh khéc lai vé& nhitng
tu nhan hay cai tu bi ghét.

Shiv, mot con dao.
Short, gan d&€n ngay phéng thich.

Short line, mdt hang dic biét dé 1y com danh cho ti 1am nhitng viéc dic biét ma ho sé
phdi tr§ v& mot cach voi va khdng thé chd dudce 30 phiit hay hon nita d€ 1dy thic in
trong hanh binh thudng tai phong an.

Short-timer, mdt pham nhan chi con phadi chd vai ngay, vai tudn hay vai thdng nita 1a
dugc tra tu do.

Short tis. Su bon chdn kich thich hoidc xtic ddng ma quy vi s& cam thay khi quy vi chi
cdn phdi chd vai tudn, vai ngdy nita thi s& dudc tra tu do.

Shot, mot hinh phat thong thudng d€ trirng tri nhitng ké vi pham luét 1& nha giam. Shot
chinh thitc dugc goi 1a bdo cdo sy tinh dudc cai ti viét va c6 thé chdng lai. Hinh phat c6
thé di tir rit ning, loai s6 mot 1a thuyén chuyén d€n mot nha tukhic toi t& hon xa cich
gia dinh hay mot thang trong xa lim, d&€n thi nhe nhit, loai bdn, nhu 12 b6t ciac quyén
1gi mua d6 hay ti€p khach. Quy vi s& bi mot “101 shot” vi dd tAn cong mdt ngudi, mot
“205 shot vi mot hanh vi tinh duc, mdt “320 shot” vi ving mit trong lic d&€m tu, hay
mot “404 shot” vi dd st dung ngdn ngif tuc tin. Po6i khi quy vi c6 thé xin cai ti mién
hinh phat cho quy vi va d€ cho quy vi lam thém viéc thay vao.

Shower, mic diu quét don Iudn luén nhung nha tim von hét stc do ddy, ddy nhitng
mdc, bing vé sinh di st dung, gidy lau tay va ddi khi c6 ci dong nhitng thit bai ti€t. Chi
c6 khodng nim phong tim cho 300 pham nhan trong khu s6ng chung. Haing x&p dé chd
stt dung hét stic dai, tir 6 gid sdng cho dén dgt d€m ti nifa dém va sau di'y nita. N&u quy
vi § trong phong tim v&i ba hay bdn phu nit dang la 6 nhau thi dirng mat cong yéu ciu
ho néi nhd.

Phong tim ciing con dudc dung dé gidi quyét sinh 1y, hodc 13 c¢6 d6i tuong hoidc 12 mot
minh. Py la ndi thudng x4y ra nhitng vu tdn cong, khi ma quy vi khong c6 tu vé.

Shu mdt don vi cu trd an ninh hay dic biét.

Sick call, thdi gian vao khodng 5 gid 30 siang, khi quy vi phai sip hang d€ gip phu td y
khoa. N&u phu t4 y khoa cho ring quy vi can thudc thi quy vi s& 14y thudc vao gid goi.
Snitch, mot ti nhan hgp tadc véi cai ti hodc hanh dong nhu Ia mdt tinh bdo vién cho ban
qudn tri trai giam. Loai ngudi nay bi ghét nhit trong tu.



Snitch off, bdo cdo nhitng hanh ddng sai trdi cia ti nhan khac nhu 1a sit dung ma tdy, dn
cip dd #n, c6 t6i hai chi€c mén, hay dang hoach dich mot cudc dio tau. Nhitng tén tinh
bdo c6 khi dugc bét gidm 4n ti cho nhitng hanh vi toi té clia ho hoic 12 nhan dudgc
nhitng dic an ti ban quén tri nha ti, nhung nhitng cai ti cé tu cdch ciing khinh bi bon
tinh bdo khong kém ti nhan. Mot khi quy vi da trd thanh tinh bdo thi cdi thanh tich dé
von theo doi quy vi mdi mdi. Ngudn tin giifa cdc trai giam s& loan truyén c4i thanh tich
tinh bdo clia quy vi di khdp ndi ma quy vi dugc thuyén chuyén dén.

Soap —in-a-sock, mot khi gidi thong thudng trong ti dudgc lam bing cdch nhét nhitng cuc
xa bong vao trong bit tat.

Special count, d&m tu khi cai ti nghi c6 ti bd trdn.

Stabbinhs, phan 16n nhitng vu ddm chém xay ra khi quy vi khdng tu vé nhu khi dang di
tdm hay khi trén giudng, ban dém khi quy vi dang ngd, va vao budi sang sém khi quy vi
cdn nira tinh nita md va 13 mot muc tiéu d€ tin cong. PSi phuong ciling c¢6 thé du céc
ban di lui vé& phia sau mot building, khui't khdi mit cai th d€ dim hay ddnh.

Standing count, ditng 1én d€ d&€m, dot d€m hét stic quan trong vao lic 4 gid chiéu. Quy
vi s€ phai dirng bén canh giudng ngl va khdong dugc phép néi chuyén hodc di sdu cho
dé&n khi s§ quan tric hd: “chdm dit dot d€m”. Biing cach ditng 1én quy vi khong dit mot
hinh ndm trén giudng clia quy vi trong khi quy vi lai & noi khac hay tim cdch dao tau.
Quy vi hiay ddu k§ nhitng tht bi cAm nhu tién bac, ma tdy, rugu, khi gi6i, dung cu xam
trén da ma quy vi dang cat gidu trong hoc td, trén giudng, noi 1am viéc, thu vién hay sin
chai.

Stick, ddm mdt ngudi nao.

Strip search, mot kinh nghiém hét sitc tii nhuc va ha nhian phim trong ddi song t day,
nhung 1a mot tht ma quy vi s€ phai chiu dung trd di trd lai & trong tu. Khi quy vi vao
mot nha giam ho#c khi dudc thuyén chuyén d€n mot nha giam khdc, hoic ci dén bat
thinh linh cai t ra 1énh cho quy vi c&i bd hét quan, thudng thudng 13 trong cdi gid lanh
clia mdt xa lim, quy vi s& phdi ding chian khong trén san nha gid lanh, tay dé trén
tudng. ROi ngudi cai tii s& ra 1énh cho quy vi quay mit ra sau va khdm xét tirng ly, titng
ty trén than thé quy vi. y c6 thé xét téc quy vi, tai, 16 miii, miéng, dudi ludi. Rdi quy vi
lai dudc 1énh quay vé phia sau, ciii xudng va dang chian ra d€ cho y nhin 16 dit quy vi va
bdo quy vi ho. Quy vi lai dugc 1énh ditng 1én mot 1an nita d€ cho y kiém sodt cdc ngén
chin va g6t chin, tit ca 12 d€ tim ra nhitng dd bi cAm. Lin diu tién bi ra 1&énh cdi bd hét
quan 4o d& khdm xét, quy vi s& cdm thdy xau ho, tii hd vatdc gian vé sy xdm pham
vao than thé quy vi nhu hi€p dim vay. Nhung rdi sau mot vai 1An nhu vay quy vi sé
quen di. khi s§ quan cdi hudn ra 1énh “Spread ‘em!” quy vi s& khong con tifc gidn nita.

Surveillance, tt ca thu tir giti d&€n cho quy vi s& dudc ki€m duyét va tit cd nhitng thi
lién lac dién thoai cho quy vi déu c6 thé bi nghe hay ghi Am. Thin thé, giudng ngd va



hoc tl ctia quy vi déu c6 thé bi khdm xét bit ctt liic ndo. Cho nén quy vi phdi cin thin
vé 15i n6i ciing nhu nhitng thi¥ quy vi cit gidu trong hoc ti.

Tail, thdi gian bdo 1anh hay quan ché.
Tank, mdt nha giam, ndi t nhan séng.

Tattoos, XAm minh bi cAm trong tli, th€ ma nhiéu nha ti von nhd ngudi khiac xAm minh
cho, nhitng trang tri ngoai da d6 thudng thudng 12 nhiéu mau sic (xanh da trdi, d3, xanh
14 cAy). N6 la nhitng nét vé nghé thuét hoic 12 tén ngudi yéu va hinh dnh clia ddi song
lao ti nhu mdt bing deo tay bing kém gai xung quanh c6 tay hoic 13 nhitng giot nudc
mit trén khée mit. Mot mot giot 1a nim nim thu 4n. M4y quay biing nhac hay cdc dung
cu ¢6 dong cd dién khac déu bi cAm, bdi vi dong cd d6 cé thé dugc dung d€ chay kim
xam 1am biing gidy dan ghi ta. Con mau thi thudng dudc mua tir tiém dd chdi hay plastic
dudc niu chdy.

Team ciing gidng nhu unit team.

Telephone, chinh sdch cia Phong quén tri lao x4 1a chi cho phép pham nhin goi dién
thoai mot 1an trong mdi ba thang, nhitng trong phan 16n cdc nha giam quy vi c6 thé goi
cd ngay, khi danh sich dién thoai ctia quy vi da dugc chdp thuian va néu quy vi c6 tién
dé tra tién dién thoai rat dit 1én d&n 15 dollards mdi gid. Pién dam dudc han ché trong
vong 15 phiit, dudc theo ddi va cé thé dugc ghi am. N&u quy vi mudn thay d6i danh
sach dién thoai clia quy vi thi phdi ddi d&€n ky hop doi 1an téi. C6 khi t6i 6 thing. Hé
thong dién thoai nha giam 12 mdt ngudn 1di tic 16n lao clia phong quén tri va phin 16n
pham nhin da chi tiéu d&€n ddng xu cudi cling dé goi thAn nhin va ban bé & bén ngoii.

Television, néu trai giam clia quy vi c6 modt phong T.V thi nén coi thiat nhiéu nhitng
budi chi€u vé béng rd, quyén anh, nhac kich va nhitng phim rinh bit trom cudp cia
canh sit. Thudng thudng nhitng tén ti hung dit qd vé chuong trinh dudc coi.

The street, th€ gidi & bén ngoai “hey, Rodham. What did you do on the street?” “Don’t
ask”

Thora zine mot trong nhitng tht thudc hity hoai con ngudi va diung d€ ki€m sodt tri ¢
con ngudi dugc dung dé cho nhitng ti “khé tinh” hay nhitng ké da quay rdy cdc quan
16n biing cach td cdo cdi d&€ qudc bi mit, thn 4¢ va man r¢ cla ho. Nhitng pham nhin
kh&n nan d6 s& ching 1a gi khac hon 12 mot tén khiing.

Unit manger, ngudi cai quan mot khu virc song chung. Ong ta chap thuin quyét dinh clia
doi don vi, mot nhan vat quan trong, dudi trudng trai giam

Unit team, quan 1y don vi, quan 1y hd sd va cd van s& xét lai hd sd clia quy vi trong mot
budi hop dudc nhém titng ba hodc sdu thiang tiy theo thdi han 4n phat clia moi ngudi.
Phong quén Iy thudng tuyén truyén ring nhitng nhan vién trong doi don vi déu 1a nhitng
chuyén vién nha nghé sé gitip quy vi hoach dich va hoan tit nhitng muc tiéu clia chuong
trinh cdi hudn ctia quy vi va chuin bi cho viéc phong thich. Nhung tai hiu hét céc trai



giam, ho chi 1a nhitng ngudi trén trdi rét xudng, mat hét lién lac, say sua, ngu xuin, 13
nhitng tén cdm toi tan hodc 12 mot ké vd tAm khong bao gid thém dé ¥ téi quy vi thudng
dudi quy vi ra khoi cudc gip g& trong vong ba phiit. Hoat dong ma ho thich nhat 1a tir
chdt bt ctt thinh cAu ndo ma quy vi 1am nhu xin nghi phép, d6i hay thém tén vao danh
sach goi dién thoai clia quy vi. Cau tr3 13i tiéu chuin cho 15i yéu ciu clia quy vi 12,
“anh chuta c6 gi cd” cdch cu x1¥ t6t nhat trong cdc budi hop d6i bit budc 1 1am thinh, gat
dau, ngoan ngodn va cung kinh, ky vao bién ban rdi lui ra. Mot khi di ra ngoai roi thi
quy vi c6 thé lung bung trong miéng nhu phan 16n cdc pham nhan khic, “thank you for
nothing, you fuckin’asshole!”

U.S marshall, s§ quan hinh cdnh lién bang c¢6 trach nhiém thi hanh 1é€nh tda 4n. Nhian
vién hinh canh nit cling thé bao nhu hodc con hon c¢d phdi nam. Nhiém vu chinh ctia ho
12 bit giit, lin tay, chup 4nh, thuyén chuyén va gidi giao nhitng tAim than bi xiéng xich
cho toa 4n hodc trai giam.

USP, trdi cai hudn Hoa ky, md trai giam vd nhin dao, va thd bao noi d6 nhiéu ké vd toi
da bi Phong qudn tri lao xa phd hiity mot cach ¢6 phuong phap.

Vending machine, khi nao quy vi thi'y ki€n bo bung thi quy vi c¢6 th€ mua keo, banh
ngot, sandwitch hay nuSc ngot tir nhitng may ban hiang véi mot gid cit cd. Nhitng cong
ty ban hang bing miy doc quyén nay thudng phdi chia chdc véi trai giam, biét ring ho
c6 mdt s6 khiach hang bi cam giff clia riéng ho. Bip ring & Costco chi 25 mdt bao nhung
m4y lai bdn t6i 9044 trong trai giam. N&éu quy vi lam mdi gid 3c, thi quy vi s& phdi lam
viéc 19 gid @€ mua mot thanh keo Mutterfinger vdi gid 55¢ mdt thanh. Quy vi s& trd cho
nhitng thit @6 biing credit card dua vao mdy. Mdi tuAn mot 1an quy vi dugc chuyén tién
vao credit card.

Violate 12 1; vi pham bat ctf diéu kién nao trong chuong trinh quan ché clia quy vi nhu
di qué gi6i han xung quanh nha ctia quy vi di dugc 4n dinh ma khong c6 phép viét clia
s§ quan quan ché&, sit dung ma tdy hay rudu, giff khi gi6i va lién lac biing dién thoai, gip
gd hay thu tir véi ban hitu hiy con trong ti hay da dugc phéng thich. N&u quy vi bi bit
gip v6i nhitng vi pham d6 thi 4n th clia quy vi s& dudc ting thém tif sdu thing d&€n mudi
hai nim; 2: dua cwu pham nhian dang bi quan ch€ trd lai nha giam vi cho ring y da vi
pham diéu kién quan ch&. Sy vi pham d6 c6 thé 13 thyc nhung cling c6 thé nguy tao bdi
nhin vién quin ch€ c6 4c y.

Violator, mot cyru til nhan vi pham luat quian ch& nén bi dua lai trai giam c6 thé 1&én dén
20 nam.

Visit, sau 1an hop don vi dau tién, nhi€u tuin sau khi quy vi tdi trai giam thi quy vi c6
thé€ dudc goi dién thoai va ti€p nhitng khach t6i thim di dudc chdp thuin bdi ban quin
ly. Tuy theo nha giam, nhitng cudc thim vi€ng c6 thé dugc cho phép mdi tudn mdt 1an
hay hon nita. Truéc khi quy vi vao ndi ti€p tin va khira quy vi s& bi luc xét khip quan
40 hay trén khip toan than tran trudng d€ tim dd bi cAm.



Wake up, dém cudi cling trong til v cdi budi sing dugc trd tu do hay dudc thuyén
chuyén. “How long you got to go, Sam?” — “Three days and a wake-up.”

Walk, tron trai, thudng thudng 1a khdi trai lao dong hay mot trai cdi huin lién bang
bing cdch budc ra di truSc 1an dém k€& ti€p. Pham nhin ra di 12 dem kinh hoang lai cho
trudng trai bdi vi c6 thé bi mat viéc hay bi thuyén chuyén d&€n mot trai giam kém vinh
quang hon.

Walk-away 12 1; trén trai bing cdch buéc ra di khdi trai; 2: mdt pham nhan trén khéi
mot trai giam an ninh t6i thi€u bing cdch b di.

Warden, trudng lao x4 ding ddu mot nha giam chit cing th nhan va dugc dén it nhat
mdi ngdy nim l1an dé bdo ddm ring sd hang ton kho hiy con nguyén ven. Piing dau
mot trai giam nhd 132 mot quan tri vién 6ng nay lam viéc dudi quyén gidm sat clia mot
trudng lao x4 clia mot lao xa gin day.

Weight pile 1a khu vuc tip thé thao c6 ta hay nhitng dung cu thé thao khic @€ gidp cho
quy vi khde manh, d€ tranh ndi xung hoic 1a vd béo quy vi thanh nhitng em bé by thich
tdn gii.

Writing, khi quy vi vao trai cdi hudn va sau nay vao trai cdi huin lién bang, tit cd
nhitng tho ma quy vi viét.

“You’re in prison now.” D6 1a ciu trd 13i tiéu chudn vin tit d6i v6i nhitng 15i than
phién clia quy vi vé nhitng ban til tdi t&, do ban; ddi v6i nhitng tén céi th khon nan, thic
in vo vi, diéu kién sinh song thi€u vé sinh dong dic, va nhitng diéu bat hanh khic &
trong tu. “You know what I'm saying?”



